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I. Целевой раздел. 

1.1 Пояснительная записка 

Программа определяет основные направления, условия и средства 

развития ребенка в музыкальной деятельности, как одного из видов 

продуктивной деятельности детей дошкольного возраста. Их ознакомления с 

миром музыкального искусства в условиях детского сада. Рабочая 

Программа направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. На современном этапе 

педагогическая деятельность требует обращения музыкального руководителя 

к новым формам работы с детьми. Ориентиром в этом направлении является 

ФГОС ДО, который устанавливает нормы и правила, обязательные при 

реализации образовательной программы (ОП) ДО, определяющие новое 

представление о содержании и организации музыкального воспитания. 

Даная Программа составлена в соответствии с нормативно - правовыми 

документами: 

1. Федеральный закон от29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт к 

структуре основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ ОТ I7.10.2013г. 

№1155). 

3. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021. 

4. Устав МБДОУ «Детский сад №44», обеспечивающий помощь семье 

в воспитании детей дошкольного возраста, оздоровлении и коррекции 

недостатков в развитии детей, в охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей детей. 

5. Образовательная программа дошкольного образования «Сказка» 

МБДОУ «Детский сад №44». 

Рабочая программа по музыкальному развитию детей разработана с 

учётом основных принципов, требований к организации и содержанию 

различных видов музыкальной деятельности в ДОО, возрастных 

особенностей детей, в соответствии с ФГОС ДО. В программе 

сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию 

для детей первой младшей, второй, средней, старшей, подготовительной 

групп. 
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1.2 Цели и задачи программы 

Цель рабочей программы: создание условий для развития 

музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста 

средствами музыки, ритмопластики, театрализованной деятельности, 

развитие психических и физических качеств ребёнка. 

Задачи рабочей программы: 

 развитие музыкально-художественной деятельности; 

 приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю 

музыкально-творческую деятельность в синкретических формах (русский 

народный фольклор, фольклор других народов, классическая музыка 

зарубежных и русских композиторов, детская современная музыка); 

 формирование ценностных ориентаций средствами музыкального 

искусства; 

 формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 обеспечение эмоционально-психологического благополучия, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

 развитие речи детей. 

 

1.3 Принципы и подходы формирования программы. 

 Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение детского 

развития; 

 Построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых; 

 Поддержка инициативы детей в различных видах музыкальной 

деятельности; 

 Сотрудничество ДОУ с семьёй; 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

 Формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах музыкальной деятельности; 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными методологическими подходами к формированию 

программы являются: личностный и деятельностный подход. 
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1.4 Характеристика особенностей развития  

детей раннего и дошкольного возраста. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей от 2 до 3 лет 

На третьем году жизни происходит дальнейшее развитие 

музыкальности, эмоциональной отзывчивости на музыку. 

 Совершенствуется музыкальная память и мышление. Он помнит 

многие музыкальные произведения, узнаёт их. Особенно легко дети 

воспринимают доступные им музыкальные произведения, вплетенные в 

канву небольшого рассказа, 

 Формируются музыкально-сенсорные способности ребенка, он 

начинает разбираться в элементарных средствах музыкальной 

выразительности. 

 В течение третьего года возрастает активность детей в 

музыкальной деятельности. 

 Малыш получает удовольствие от пения, подпевает концы фраз, 

поет несложные песенки. Большинство детей поет песню выразительно, 

напевно, но неточно передают ее мелодию. 

 Успешно проходят движения под музыку, поскольку 

расширяются двигательные возможности. Любят танцевать под пение 

взрослых, а также под инструментальную музыку, без атрибутов и с ними. 

Пляски исполняют, стоя в кругу, в паре, по одному. Двигаться в хороводе им 

пока еще трудно. 

 Дети способны активно участвовать в музыкально-сюжетных 

играх. В этом возрасте дети готовы к музыкально-творческим проявлениям 

как в пении, так и в играх-драматизациях. 

 

Возрастные и индивидуальные особенности  

детей четвертого года жизни 

На четвертом году жизни интенсивно формируются основы его 

личности. Ребенок с удовольствием слушает музыку, связанную по 

содержанию с его родным домом, с образами его любимых мамы, папы, 

бабушки, дедушки, домашних животных, игрушек, с природным 

окружением. 

 Продолжается становление музыкального восприятия. Внимание 

ребенка делается все более произвольным, поэтому он может слушать 

музыкальное произведение (непродолжительное), до конца. 

 В этом возрасте у малыша уже достаточен объем музыкально-

слуховых представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют 

довольно много музыкальной памяти. Дети различают музыку первичных 

жанров (песня, танец, марш), а также некоторые разновидности песни 

(колыбельная, плясовая). 

 Восприятие музыки становится не только более эмоциональным, 

но и дифференцированным: Дети без труда различают контрастные 

регистры, темпы, динамические оттенки. Осваивают музыкально-
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дидактические игры, упражнения. Но пока еще произвольность поведения 

только формируются, музыкальная деятельность имеет неустойчивый 

характер. Ребенок по-прежнему не может долго слушать музыку, и 

продолжительность ее звучания должна быть четко регламентирована.  

 Движения под музыку становятся более координированными. 

Проявляется умение менять движения в связи со сменой характера музыки. В 

свободных плясках, как правило, движения остаются однотипными, но 

выполняются с радостью. 

 Довольно слаба ориентировка в зале, продолжительность игры, 

танца небольшая. Однако все это не снижает интереса детей и их 

возможности в овладении движениями под музыку. Этот вид музыкальной 

деятельности является для них одним из наиболее привлекательных. 

 В этом возрасте ребенок с удовольствием пробует 

импровизировать на различных музыкальных инструментах и игрушках. Он с 

любопытством обследует музыкальные инструменты. Однако возможности 

при общении к игре на детских музыкальных инструментах остаются по-

прежнему небольшими: его слуховой опыт невелик и недостаточно 

координации движений руки 

 

Возрастные и индивидуальные особенности  

детей пятого года жизни 

Одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка пятого 

года жизни по-прежнему остается слушание музыки (как вокальной, так и 

инструментальной). Определенный слуховой опыт позволяет дошкольнику 

активно проявлять себя в процессе слушания музыки. 

 Восприятию музыки продолжает помогать иллюстрации. Ребенок 

способен запоминать, узнавать называть многие знакомые ему произведения, 

что свидетельствует о состоявшемся развитии музыкальной памяти. Однако 

необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается процесс развития 

органа слуха. Барабанная перепонка нежна и легко ранима, окостенение 

слухового канала и височной кости не закончилось, поэтому музыка не 

должна быть громкой и продолжительной по звучанию. 

 Ребенок по-прежнему проявляет интерес к пению, любит петь 

вместе со сверстниками и взрослыми, а также самостоятельно. 

 Осознанно использует в пении средство выразительности: 

музыкальные (высота звука, динамические оттенки) и внемузыкальные 

(выразительная мимика). 

 Правильно припевает мелодии отдельных, небольших фраз 

песни, контрастные низкие и высокие звуки, соблюдает несложный 

ритмический рисунок. Певческий диапазон в пределах РЕ-ЛЯ первой октавы. 

Голосовой аппарат ребенка не сформирован, связки очень тонкие, дыхание 

слабое и короткое, дикция у многих детей остается нечеткой, но несмотря на 

это дошкольника можно успешно обучать пению. 
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 Продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он 

изменятся внешне, становится более стройным, пропорционально 

сложенным, в области музыкально-ритмических движений у него 

появляются новые возможности: движения под музыку делаются более 

легким и ритмичными, удаются довольно сложные движения, качество 

исполнения движений повышается. Вместе с тем возможности детей этого 

возраста в музыкально-ритмической деятельности по-прежнему остаются 

сравнительно небольшими. 

 Легкость движений относительна, синхронность движений в 

паре, в подгруппе вызывает затруднения, выразительность движений не 

достаточна, длительность игры и пляски не продолжительна. Однако все это 

не снижает интерес детей и их возможности в освоении музыкальных игр, 

танцев, хороводов. 

 Ребенок проявляет большой интерес к овладению игрой на 

детских музыкальных инструментах и игрушках. В этом возрасте 

дошкольники лучше, чем малыши разбираются в тембровых, звуковысотных, 

динамических особенностях звучания различных инструментов, могут их 

сравнивать, выделять из многих других.  

 К этому времени у детей улучшается координации движения 

руки, обогащается слуховой опыт, поэтому они уже способны 

воспроизводить на одной пластинке металлофона элементарные ритмические 

рисунки. 

 

Возрастные и индивидуальные особенности  

детей шестого года жизни 

Слушание музыки остается по-прежнему весьма привлекательным для 

ребенка. Большинство детей к этому времени овладевают культурой 

слушания. Они помнят, просят повторить самое любимое. Легко различают 

не только первичный жанр музыки, но и виды музыкальных произведений. 

Вникают в эмоционально-образное содержание музыки, воспринимают 

формы произведения, чувствуют смену характера музыки. 

Интенсивно продолжают развиваться музыкально-сенсорные 

способности. Ребята могут различать выразительные отношения 

музыкальных звуков, активизируется ладо-высотный слух. Развивается 

музыкальное мышление, ребенок анализирует и оценивает сложное 

музыкально произведение, может сравнивать, обобщать. 

В этом возрасте у ребенка сформирована потребность в пении. Можно 

отметить такие положительные особенности пения: голос становится звонче, 

характерен диапазон в пределах РЕ-СИ первой октавы, налаживается 

вокально-слуховая координация, дети могут петь как напевно, так и 

отрывисто. Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни. 

Певческая дикции у большинства детей правильная, в то же время голос 

ребенка остается довольно хрупким, поскольку продолжается формирование 

вокальных связок.  
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У детей формируется осанка, движения становятся более свободными, 

выразительными, а в сюжетных играх, танцах – более осмысленными и 

управляемыми, слаженными и уверенными. 

Ребенок способен и желает овладевать игровыми навыками и 

танцевальными движениями, требующие ритмичности и координации 

исполнения. 

Дети имеют достаточный запас игровых и танцевальных умений, для 

них характерно большое желание участвовать в играх, танцах, упражнениях, 

этюдах. Большинство детей удовольствием включаются в творческие 

игровые ситуации, в свободные пляски; любят придумывать свои танцы на 

основе знакомых движений. 

Однако возможности этих детей несколько ограничены: в движениях 

не хватает пластичности, выразительности, тем не менее, данная возрастная 

ступень имеет самостоятельное значение в последовательном музыкально-

ритмическом развитии каждого ребенка. 

У детей проявляется большое желание заниматься игрой на 

музыкальных инструментах, в элементарных импровизациях на металлофоне 

большего успеха дети достигают в использовании таких средств 

музыкальной выразительности, как динамические оттенки, ритмические 

особенности, тембровая окраска звука. 

При обучении игре на металлофоне дети легко справляются с игрой на 

двух пластинках, не соседствующих друг с другом, это объясняется 

недостаточностью развития в данном возрасте микрокоординации движения 

руки. 

В этом возрасте у детей проявляется стойкое чувство ансамбля. Прежде 

всего ритмического, они физически и психически готовы осваивать далее 

игру на ведущем детском музыкальном инструменте, металлофоне, и на 

других, доступных их возрасту и возможностям. 

 

Возрастные и индивидуальные особенности  

детей седьмого года жизни 

Дети этого возраста приобретают более широкий кругозор, 

достаточный уровень интеллектуального развития и музыкального 

образования, обладают заметными возможностями, чтобы слушать довольно 

сложные музыкальные произведения. К этому времени у них имеется 

значительный объем музыкальных впечатлений, они знают некоторых 

композиторов, избирательно относятся к музыке, мотивируют свой выбор. 

Дети способны прослушивать относительно крупные музыкальные 

произведения, чувствовать их форму, вслушиваться в интонационные ходы и 

ритмические особенности, осознавать характер музыки. 

Ребенок способен анализировать музыкальное произведение, 

сравнивать выделять, обобщать отдельные особенности музыкального языка 

и речи. 
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У дошкольников достаточно развит психологический механизм 

восприятия музыки: эмоциональная отзывчивость на музыку, музыкальный 

слух, память. Музыкальное мышление как обобщенное качество 

музыкального восприятия, способность к творчеству. 

Таким образом, у выпускников детского сада большие возможности 

для дальнейшего приобщения к музыке различных стилей и эпох. 

В этом возрасте ребенок обладает существенными возможностями для 

проявления себя в пении, он обладает достаточно окрепшим голосовым 

аппаратом, хотя голосовые связки не сформированы окончательно. 

Диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы – ДО1, ДО2. 

Большинство ребят знают много песен, выделяют любимые, испытывают 

эстетическое наслаждение при удачном исполнении песни. 

Дети могут самостоятельно петь подолгу, однако это не всегда 

желательно. 

Взрослым необходимо постоянно заботиться об охране детского 

голоса. 

В этом возрасте дети достигают кульминации развития движений, в 

том числе и под музыку – движения делаются легкими, изящными, 

пластичными. 

В движении под музыку дети легко ориентируются в композиции игры, 

в форме исполняемого танца, в характере музыки, а также пластично 

передают не только изобразительные, но и выразительные особенности 

музыки. К этому времени у ребят уже имеется большой объем музыкальных 

и двигательных навыков и происходит их дальнейшее закрепление. 

Ребенок инициативен и активен как в музыкально-игровом, так и в 

танцевальном творчестве. Дети могут подгруппой придумать новый танец (в 

основном из знакомых движений), а также с удовольствием импровизируют в 

свободных плясках. 

В этом возрасте дети в совершенстве постигают игру на том 

инструменте, на котором они играют второй-третий год, они могут с 

удовольствием осваивать пьесы, где необходимо играть на пластинках, 

расположенных одна за другой. 

Дети охотно участвуют в выступлении оркестра, с радостью 

импровизируют на знакомых инструментах, вслушиваясь в мелодию, однако 

подбирать на слух могут лишь музыкально одаренные. 
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1.5 Интеграция образовательных областей 

Физическое 

развитие 

Развитие физических, качеств для 

музыкально-ритмической деятельности, 

использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных 

видов детской деятельности и двигательной 

активности. 

Сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование 

представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками посредством музыки; становление 

самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной 

музыкальной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в организации; формирование 

позитивных установок к различным видам 

музыкальной деятельности, творчества; 

формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Познавательное 

развитие 

Познавательное развитие предполагает 

развитие интересов детей в музыкальной 

деятельности, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о музыке, 

о её звучании, ритме, темпе; о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира 

Речевое развитие Речевое развитие включает владение речью 

как средством общения и культуры; обогащение 

активного музыкального словаря; развитие связной, 
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грамматически правильной диалогической и 

монологической речи. Знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской 

литературы 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

 

1.6. Планируемые результаты освоения Программы 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. К 

целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 
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формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстникам, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  
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II. Содержательный раздел. 

 

2.1 Содержание программы по художественно-эстетическому 

развитию направления 

«Музыкально-художественная деятельность» по возрастным 

группам. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.) 

Основные цели и задачи. 

Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ 

музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного 

музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, 

реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

 

2.2. Структура занятий по области «Художественно-эстетическое 

развитие» направление «Музыкально-художественная деятельность» 

Занятие по области «Художественно-эстетическое развитие» 

направление «Музыкально-художественная деятельность» состоит из трёх 

частей: 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: Настроить ребёнка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будр использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

2. Основная часть. Восприятие музыки. 

Цель: Формировать умения ребёнка вслушиваться в звучание мелодии 

и аккомпанемента, создающей музыкально-художественный образ. 

Эмоционально на них реагировать. 

Пение, подпевание. 
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Цель: Формировать и развивать вокальные навыки ребёнка развивать и 

совершенствовать умения чисто интонировать мелодию, петь без 

напряжения, а также начинать и заканчивать пение вместе со взрослым и 

детьми. 

В основную часть занятия включаются и музыкально-дидактические 

игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных 

способностей. 

3. Заключительная. 

Игра или пляска. 

 

2.3. Содержание психолого-педагогической работы 

Первая младшая группа 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения. 

 

СЛУШАНИЕ 

 Развивать у детей интерес к музыке; 

 Желание внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

народную и классическую музыку, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать и эмоционально реагировать на содержание (о чем, о ком поется) и 

эмоционально реагировать на содержание. 

 Развивать умения различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепиано, металлофона). 

 

ПЕНИЕ 

 Вызывать активность детей при подпевании и пении. 

 Стремление внимательно вслушиваться в песню. 

 Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом). Постепенно приучать к сольному пению. 

 Стимулировать самостоятельную активность детей. 

 

МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 

 Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки 

через движения. 

 Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей и т.д.).  

 Развивать умения чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми образами (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

 Развивать способности детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с ее окончанием; 

 Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; 

высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 
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движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера 

музыки или содержания песни. 

 

1 младшая группа 

1 квартал 

Сентябрь 

  Занятие 1-2 Занятие З-4 Занятие 5-6 Занятие 7-8 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба Марш «Мы 

идем» 

Марш «Вот 

как мы 

умеем» Упр: 

«Кто хочет 

побегать?» 

Марш «Мы 

идем»  

Упр:  

«Погуляем» 

«Марш и 

бег» 

Упр: 

«Погуляем» 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной 

отзывчи-

вости 

«Осенняя 

песенка» Алек-

сандрова 

«Осенняя 

песенка» 

Александрова 

«Лошадка» 

Тиличевой 

«Лошадка» 

Тиличевой 

Пение  «Ладушки-

ладошки» 

«Кошка» 

«Птица и 

птенчики» 

«Кошка» 

«Баю-баю», 

«Белые гуси 

Красева» 

«Белые гуси 

Красева» 

«Кошка» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

«Погремушка, 

попляши!» 

«Пляска с 

платочками» 

«Погремушка, 

попляши!» 

«Пляска с 

платочками» 

«Птица и 

птенчики» 

Танец: 

Произволь-

ные танц. 

дв-ия: 

хлопки, 

фонарики 

Произволь-

ные танц. дв-

ия: хлопки, 

фонарики, 

притопы 

одной ногой 

Игра на 

инструментах 

Знакомство 

с муз. и 

шум. 

инстр. 

Знакомство с 

погремушкой 

— Знакомство с 

погремушкой 

— 

Праздники и 

развлечения 
Кукольный театр «Колобок» 
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1 младшая группа 

1 квартал 

Октябрь 

  Занятие  9-10 Занятие 11-12 Занятие 13-14 Занятие 15-16 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба «Марш и бег» 

Тиличеевой 

Юзан: 

«Ходим-

бегаем» Упр: 

«Ах вы, 

сени.»(Восп. 

младших. 

дошк-в.с.38) 

«Ходим-

бегаем» «Мы 

идем», Упр: 

«Ах, вы 

сени», 

«Приседай» 

р.н.м. 

«Мы идем» 

Упр: 

«Приседай» 

15: «Ходим-

бегаем», 16: 

«Марши бег», 

Упр: «Ах, 

вы,  сени» 

Слушание Развитие 

эмоц-ой 

отзывчи-

вости 

«Танечка, 

бай» 

Агафонникова 

«Наша 

погремушка» 

Арсеева 

13: «Корова» 

Раухвергера 

14: «Птица и 

птенчики» 

15 «Птица и 

птенчики», 16: 

«Корова» 

Пение  «Да-да-да» 

Тиличеевой 

11: «Кошка» А-

ва, «Ладушки». 

12: «Баю», 

«Ладушки». 

13: «Кошка», 

«Баю», 14.-

«Да-да-да», 

«Ладушки» 

15: 

«Танечка, 

бай», 

«Кошка», 

16:«Ладушки-

ладошки» 

Музыкально

- 

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

«Маленькая 

полечка» 

Тиличеевой 

11 

«Маленькая 

полечка», 12: 

«Пляска с 

платочками», 

Игра: « 

Кукла шагает 

и бегает» 

«Пляска с 

платочками», 

Игра: « 

Кукла 

шагает и бе-

гает» 

15: «Пляска 

с платочками», 

16: 

«Маленькая 

полечка», 

Игра: 

«Догонялки» 

Игра на 

инструментах 

Знакомство 

с муз. и шум 

инстр. 

Знакомство 

с 

погремушкой 

— — Знакомство с 

погремушкой 

Праздники и 

развлечения 
Развлечение «Ладушки в гостях у бабушки» 
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1 младшая группа 
1 квартал 

Ноябрь 

  Занятие 17-18 Занятие 19-20 Занятие 21-22 Занятие 23-24 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба 17зан: «Ходим-

бегаем»,Упр: 

«Погуляем» 

Арсеева 18: 

«Мы идем», 

Упр: «Воротики» 

оран ж с шарами 

стр44 

Упражнение 

«Воротики» 

(оранж с ша-

рами стр44) 

Упр: 

«Мячик»вып 

1 с шарами 

с.47) 

23зан: 

«фонарик, 

хлопки, 

притопы одной 

ногой» 24зан: 

«Погремушка, 

попляши. 

Слушание Развитие 

эмоциональ

-ной 

отзывчи-

вости 

17зан: 

«Корова» 

Раухвергера 

18зан: 

«Серенькая 

кошечка» 

«Серенькая 

кошечка» 

«Сорока-

сорока» 

(выл 1 с 

шарами. с48) 

«Сорока-

сорока» 

Пение  17 зан: 

«Ладушки-

ладошки», 

«Танечка,бай 

бай»; 18 зан: 

«Танечка,бай-

бай» 

«Колыбельн» 

Красева, 

«Колоколь-

чик» 

Карасевой 

(«Пес для 

малыш» 1984с 

И) 

21зан: 

«Серенькая 

кошечка», 

«Лошадка» 

Арсеева 

22зан: 

«Ладушки-

ладошки», 

«Колоколь-

чик» 

23зан: 

«Лошадка», 

«Где ты, 

зайка?» 

24зан: 

«Ладушки-

ладошки», 

«Где ты, 

зайка?» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

17 занятие: 

Игра: «Кукла 

шагает и 

бегает» 

Танец: 

«Маленькая 

полечка» 

18зан: 

«Кукла...» 

Танец: 

«Пляска с 

Платочками» 

Игра «Догони 

Зайчика» 

Танец «Айда» 

Ильиной 

(Вып.1 с 

шарами. с46 

с. 35) 

Игра «Тихо-

громко», 

Танец 

«Маленький 

хоровод» 

(Вып l.c.59 

и с.43) 

23зан: 

Игра «Догони 

Зайчика», 

Танец«Малень

кий 

хоровод». 

24зан: 

«Пляска с 

куклами», 

игра 

«Да-да-да» 

Праздники 

и 

развлечения 

«Катюшины игрушки» 
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1 младшая группа 

2 квартал 

Декабрь  
  Занятие 25-26 Занятие 27-28 Занятие29-30 Занятие 31-

32 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба «Весело мы 
идем», 
Упражнение 
«Гопачек» 

«Ходим-

бегаем», 

«Кукла 

шагает и 

бегает» 

«Мы 

идем», 

«Устали 

наши 

ножки» 

«Ходим-

бегаем», 

«Устали 

наши 

ножки» 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной 

отзывчи-

вости 

«Зима» 

Красева 

«Зима» 

Красева 

— — 

Пение  «Елочка» 

Тиличеевой 

«Птичка» 

Попатенко 

«Елочка 

стояла» 

«Зима» 

«Дед 

мороз» «Да-

да-да» 

«Елочка 
стояла» 
«Дед 
мороз» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

Игра 

«Догони 

зайчика» 

Хоровод 

«Фонарики» 

Игра «Зайцы 

и Лиса» 

Хоровод 

«Фонарики» 

Игра 

«Догони 

нас, Мишка» 

Пляска 

«Ай-да» 

Игра 

«Догони 

нас, Мишка» 

Танец 

«Приседай» 

Праздники и 

развлечения 
Театр на фланелеграфе «Репка» 
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1 младшая 

2 квартал 

Январь 

  Занятие 33-34 Занятие 

35-36 

Занятие 37-

38 

Занятие 39-40 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба «Мы идем» 

«Хитрая 

лисичка» 

«Ходим-

бегаем» 

Упр. 

«Мышки» 

(имит.дв-я 

на носках 

тихо 

«Мы идем», 

Упр: 

«Мышки», 

«Косолапый 

Мишка» 

(имитац. 

дв-я) 

«Вот как 

мы умеем» 

«Птичка 

летает» 

«Устали ножки» 

Слушание Развитие 

эмоциональ

ной 

отзывчи-

вости 

«Хлопни 

в ладоши» 

Слонова 

«Хлопни 

в 

ладоши» 

Слонова 

«Машина» 

Волкова 

«Машина» 

Волкова 

Пение  «Елка» 

Попатенко 

«Да-да-да» 

«Ладушки» 

«Тихо-

громко» 

Тиличеевой 

«Птичка» 

«Машенька-

Маша» Тил. 

«Да-да-да»; 

«Кошечка» 

Витлина 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

Игра 

«Догони нас, 

Мишка» 

Хоровод 

«Фонарики»; 

Игра «Прятки» 

Игра 

«Догони 

Зайчика» 

свободная 

пляска 

под р.н.м. 

Игра 

«Бубен» 

Фрида 

«Зайцы и 

Лиса» 

«Бубен» 

«Маленький 

хоровод» 

Раухвергера 

Праздники 

и развлечения 
Кукольный театр «Теремок» 
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1 младшая группа 

2 квартал 

Февраль 

  Занятие  41-42 Занятие 43-

44 

Занятие 45-46 Занятие 47-48 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба «Ходим-
бегаем» 
Упражнение 
«Зайка 

прыгает» 
(р.н.м.) 

43«Мы 
идем», 
Упр: 
«Мышки и 

Мишки» 
44 «Ходим-
бегаем» 
«Ладушки-
ладошки» 

45 
«Мы идем», 
Упражнение 

«Зайка прыгает» 

(р.н.м.) 
46 

«Ходим-бегаем» 

47 
«Птички 
летают,а 
птенчики 

клюют» 
48 

«Мы идем», 
Упражнение 

«Устали 
наши 

ножки» 

Слушание Развитие 

эмоциональ

ной 

отзывчи-

вости 

«Зайка» (р.н.п.) «Тихо-

громко» 

«Кошка» 
(«Киска к 

деткам 
подошла») 

«Тихо 

громко» 

Пение  41«Машина» 
«Ладушки-
ладошки» 
42 «Лошадка» 

«Машина» 

43 
«Машенька-
Маша», 
«Да-да-да» 

«Птичка» 
44 
«Машина», 
«Кошка», 
«Собачка» 

45 
«Ладушки-
ладошки» 

«Танечка бай-

бай» 46 
«Да-да-да» 
«Кошка» 

47 «Птичка» 
«Машенька-
Маша» 
«Кошка» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

Игра «Птица и 
птенчики» 
Танец 
«Маленький 
хоровод» 

43 
Игра 
«Кукла 
шагает и 
бегает» 
44 

«Гопачек» 
«Прятки» 

45 
Игра «Разбудим 
Таню»(«восп 
мл.д-в с.58, 2 
абзац). 
«Гопачек» 46 

«Бубен» Фрида, 
«Мал. полечка» 

Игра 

«Разбудим 

Таню» 

Праздники и 

развлечения 
Забава «Дочка моя - куколка» 
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1 младшая группа 

3 квартал 

Март 

  Занятие  49-50 Занятие 51-

52 

Занятие 53-

54 

Занятие 55-56 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба 49 
«Ходим-бегаем» 

Упр: «Погуляем» 
Арсеева 50 «Мы 
идем» Упр: 
«прыгает зайка, 
идет медведь» 

51 
«Ходим-

бегаем» Упр: 
«Воротики» 
(с.44) 52 
«Мы идем» 
Упр: 
«Мышки и 

мишки» 

53 
«Ходим-

бегаем» Упр: 
« Догони 
Зайчика» 54 
«Мы идем» 
Упр: 
«Птички 

летают, 
птички 
клюют» 

55 
«Ходим-бега 

ем» 
Упр: 

«Погуляем» 
Арсеева 

56 
«Мы идем» 

Упр: 
«Погуляем» 

Слушание Развитие 

эмоциональ

ной 

отзывчи-

вости 

49 
«Ручеек» 

Луконина, Ч. 
«Кукла шагает 
и бегает» 
50 
«Вот так, хорошо» 
 

«Петрушка» 
Рустамова 

(сб. с шарам. 
С.66) 

53 
«Петрушка» 

-   Рустамова 
54 
«Машина» 

Чичкова 
 

55 «Машина» 
56 «Вот так, 

хорошо!» 

Пение  49 
«Кошечка» 
«Ладушки-
ладошки» 
50 «Идет коза 

рогатая» 
«Птичка» 

51 
М.д.и. «Тихо-
громко», 
«Кошечка» 
«Собачка» 52 

«Машенька..» 
«Лошадка» 

53 
М.д.и. 
«Кукла 
шагает 

и бегает» 

«Да-да-да» 
54 
«Спи, мой 
Мишка» 
«Ладошки» 

55 
«Машина», 
«Птичка» 

56 
«Спи, мой 

Мишка» 
«Собачка» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

49 
Игра «Догонялки» 
Танец: 
«Стуколка» 
50 
Игра «Птички 

летают, птенчики 
клюют» 
Танец «Гуляем 
и пляшем» 

51 
Игра «А кто 
это?»(тембр. 
с.56) 
Танец «Гуляем 
и пляшем» 

53 
Игра 
«Догонялки» 

Танец: 
«Стуколка» 
54 

Игра «А кто 
это»(тембр. 
с.56) 
Танец 
«Пальчики 
и ручки» 

55 
«Игра в прятки» 

«Пляска с 
платочками» 

56 
«Пляска с 

платочками» 
«Игра в прятки» 

Праздники и 

развлечения 
Театр на фланелеграфе «Цыпленок» 
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1 младшая группа 
3 квартал 

Апрель 

  Занятие 57-58 Занятие 59-

60 

Занятие 61-62 Занятие 63-64 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба 57 

«Ходим-

бегаем» 

Упр: Притопы 

одной ногой 

под р.н.м; 

«Скачут 

лошадки» 

(прямой галоп) 

58 «Мы идем» 

Упр: Притопы 

одной ногой 

под р.н.м; 

«Скачут 

лошадки» 

59 
«Марш и бег» 

Игра 

«Воротики» 

60 

«Вот как мы 

умеем» 

Игра 

«Воротики» 

61 
«Ходим-

бегаем» 

«Устали наши 

ножки» 

62 
«Мы идем» 

Упр: 

«Самолет 

летит» 

Тиличеевой 

63 
«Ноги и ножки» 

«Самолет 

летит» 

64 «Ноги и 

ножки» 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной отзывчи-

вости 

«Дождик» 
(р.н.м. сб. «С 
шарами» с.25) 

«Прилетела 
птичка» 
Тиличеевой 
(сб. «С 
шарами» 
с. 45) 

«Дождик» 
(р.н.м. сб. «С 
шарами» с.25) 

«Прилетела 
птичка» 

Тиличеевой 
(сб. «С шарами» 

с. 45) 

Пение  57 «Птичка» 
«Ладошки» 
(«Воспитание 
мл. 
д-в» с. 154) 
58 М.д.и. 
«Громко-тихо» 
«Машины» 

59 М.д.и. 
«Кукла 
шагает и 
бегает» 
«Спи, мой 
Мишка» 
60 
«Собачка » 
«Кошечка» 

61 «Баю-
баю» 
«Ладушки- 
ладошки» 
62 «Да-да-
да» 
«Вот какие мы 
большие» 
«Прилетела 
птичка» 

63 М.д.и. 
«Птица и 

птенчики» 
«Машенька-
Маша» «Вот 

какие мы 
большие» 

64 М.д.и. 
«Кукла шагает и 

бегает», 
«Машенька...» 

Музыкальн

о-

ритмически

е движения 

Игры 

Пляски 

57«Пляска с 
платочками» 
Игра 
«А это 
кто»(тембр, 
«С шарами.» 
с.56) 
58 
«Стуколка» 
Игра «Бубен» 

59 «Пальчики 
и ручки» 
60 Игра 
«Скачут 
лошадки» 
«Догони нас, 
Мишка» 

61«Пальчики 
и ручки» 
Игра « Прятки 
с 
Мишкой» 
62 
«Свободная 
пляска под 
аудиозапись» 
Игра «Бубен» 

63 
Игра « Кошка и 
котята» Витлина 

65 
Танец 

«Приседай» 
Игра «Бубен» 

Праздники и 

развлечения 
«Забавный сундучок» 
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1 младшая группа 

3 квартал 

Май 

  Занятие  65-66 Занятие  67-68 Занятие 69-70 Занятие 71-72 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

Ходьба 65 «Ноги и 
ножки» 
Упр «Лошадка 
Скачет» 
«Топ-топ» 
(син.кн. с. 19) 
66 
«Ходим-бегаем» 
«Мышки и 
Мишки» 
«Устали наши 
ножки» 

67 
«Мы идем» 
68 «Ходим-
бегаем» 

69 
«Ноги и ножки» 
70 
«Упражнение 
с лентами» 
(см. «Муз.восп. 
мл.д-в.с.74.11 
занятие) 

71 
«Упражнение 

с лентами» 
72 

«Упражнение 
с лентами» 
«Самолет 

летит» 

Слушание Развитие 

эмоционал

ьной 

отзывчи-

вости 

«Умывальная» 
Александрова 

«Солнышко» 
Попатенко 

«Умывальная» 
Александрова 

«Качели» 
(«Муз. восп.мл. 

д-в.» с. 155) 

Пение  65 
«Вот какие мы 
большие» 
«Собачка» 
Тиличеевой 
66 
«Вот какие мы 

большие» 
«Умывальная» 

67 
«Птичка» 
«Лошадка» 
«Ладошки» 
68 
«Вот какие 
мы 
большие» 
«Зарядка»Т. 
(« С шарами» 
с.26) 

69 
«Вот какие мы 
большие» 
«Зарядка»Т. 
70 
«Солнышко» 
«Кошечка» 

71 М.д.и. 
«Громко-тихо» 
«Солнышко» 
Попатенко 
«Дождик» «Вот 
какие мы 
большие» 

72 
«Дождик» 
«Птичка» 

«Машины» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Игры 

Пляски 

65 
«Певучая пляска» 
Игра «Кошка и 
Котята» 
66 
«Певучая пляска» 
Игра «Бубен» 

67 
«Певучая 
пляска» 
Игра 
«Догони 
Зайчика» 

68 
«Гуляем и 
пляшем» 
Игра «Бубен» 

«Гуляем и 
пляшем» 

Хоровод 
«Разноцветные 

платочки» 

Праздники и 

развлечения 
Кукольный театр «Капризка» 
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2.4. Содержание психолого-педагогической работы во второй младшей 

группе (от трех до четырех лет) 

 Развитие детей второй младшей группы позволяет проводить 

планомерную работу по формированию основ музыкально-художественной 

деятельности в повседневной жизни, а так же в ходе культурно-досуговой 

деятельности. 

Образовательная деятельность (занятие) носит ту же структуру, что и в 

первой младшей группе, и проводится два раза в неделю. 

 

Структура организации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

(направление – «Музыкально-художественная деятельность») 

Музыкальное развитие Неделя Месяц Год 

2 8 74 

Длительность занятия составляет 15 минут 

 

 НОД может быть разных видов: 

 Типовая, тематическая, доминантная, комплексная, интегрированная, 

игровая. Любой вид  деятельности должен обучать и развивать ребенка, а 

главное – формировать его базовую культуру. 

 Соблюдается последовательность в разучивании материала, 

обеспечивается взаимодействие всех видов музыкальной деятельности. 

Используются разные методические  приемы, выбор которых зависит от 

этапа разучивания музыкального произведения. 

 

ЗАДАЧИ: 

 Развитие музыкально-художественной деятельности. 

 Приобщение к музыкальному искусству. 

 

Формы работы с детьми 3-4 лет 
Задачи и содержание работы Формы работы Формы 

организации 

детей 

Примерны

й объем (в 

неделю) 

Организованная образовательная деятельность 

Слушание 

Обогащение, освоение, развитие: 

- слушательского опыта; 

- слуховой сосредоточенности; 

- умения различать элементарный 

характер музыки, понимать 

простейшие музыкальные образы. 

Слушание 

соответствующей 

возрасту 

народной, 

классической, 

детской музыки. 

Экспериментиро-

вание со звуками. 

Музыкальные 

дидактические 

игры 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

10 мин. 

Исполнение Экспериментиров Групповая 10 мин. 
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Обогащение, освоение, развитие: 

- звукового сенсорного опыта; 

- опыта манипулирования с 

предметами, звукоизвлечения; 

умения сравнивать разные по 

звучанию предметы; 

- музыкально-ритмических 

движений и умений игры на 

шумовых музыкальных 

инструментах; 

- элементарных вокальных 

певческих умений в процессе 

подпевания взрослому. 

ание со звуками. 

Музыкальные 

дидактические 

игры. 

Шумовой 

оркестр. 

Разучивание 

музыкальных игр 

и танцев. 

Совместное 

пение. 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Творчество 

Обогащение, освоение, развитие: 

- умений импровизировать 

простейшие музыкально-

художественные образы в 

музыкальных играх и танцах 

Импровизация Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

10 мин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

Слушание Слушание 

музыки, 

сопровождающей 

проведение 

режимных 

моментов 

Групповая 15 мин. 

Исполнение Музыкально-

подвижные игры 

(на прогулке) 

Подгрупповая 10 мин. 

Самостоятельная деятельность детей 

Музыкально-художественная 

деятельность (в различных видах 

самостоятельной детской 

деятельности) 

Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей 

среды 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 

 

ЗАДАЧИ ПО ВСЕМ РАЗДЕЛАМ ПРОГРАММЫ 

СЛУШАНИЕ 

 Приобщать детей к народной и классической музыке. 

 Знакомство с тремя музыкальными жанрами: песней, маршем, 

танцем. 

 Формирование эмоциональной отзывчивости на произведение, 

умения различать веселую и грустную музыку. 

 Формировать умение слушать музыкальное произведение до 

конца, понимать характер музыки, определять, сколько частей в 

произведении. 

 Развивать способность детей различать музыкальные звуки по 

высоте в пределах октавы-септимы, замечать изменения в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). 
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 Совершенствовать умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

 

ПЕНИЕ 

 Формировать умение выразительно петь, естественным голосом, 

без напряжения, правильно передавать мелодию в диапазоне ре (ми) – ля 

(си). 

 Петь в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

 

ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 

 Развивать желание петь и допевать мелодию колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

 Формирование навыков сочинительства веселых и грустных 

мелодий по образцу. 

 

МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 

 Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко-тихо). 

 Реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

 Развивать умение маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

 Совершенствовать исполнение танцевальных движений: 

притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. 

 Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения, с предметами, игрушками и без них. 

 Развивать навыки выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайчик, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и 

т.д. 

 

РАЗВИТИЕ МУЗЫКАЛЬНО-ТАНЦЕВАЛЬНОГО ТВОРЧЕСТВА 

 Поощрение самостоятельного выполнения детьми танцевального 

движения под плясовые мелодии. 

 Формирование навыков более точного выполнения движений, 

передающих характер изображаемых животных. 

 

 

МУЗЫКАЛЬНО-ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 
• Развития музыкального слуха и сенсорных способностей. 

• Развивать умения детей играть самостоятельно, проявляя 

инициативу, а взрослый способствует тому, чтобы игра вошла в их 
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повседневную жизнь 

 

ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ 
• Знакомство с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиками, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Формирование умения подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. 

 

2 младшая группа 
1 квартал 

№ 

п/п 

Вид 
деятельности 

Сентябрь 
Занятие  1-2 Занятие  3-4 Занятие 5-6 Занятие 7-8 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба по 

кругу 

«Мы идем» 

(марш) 

«Вот как 

мы умеем» 

«Мы идем» «Вот как 

мы умеем» 

Упражнение Имитац. дв-я 

животных: 

зайка, медведь, 

Имитац.дв- 

я кошечка, 

петух 

«Шагаем, 

как 

физкультур-

ники» 

«Шагаем, как 

физкультурники 

Слушание Пьеса  Дождик 

(укр.сб: «М.в 

д/с» вып.З с. 11) 

Пьеса 

«Дождик» 

«Строим 

дом»( вып.З 

с.34) 

«Строим дом» 

Пение 

 

 «Ладушки» 

«В огороде 

заинька» 

«В огороде 

заинька», 

«Ладушки» 

«Осенняя 

песенка» 

«В огороде 

заинька» 

«Осенняя 

песенка» 

«В огороде 

заинька» 

Песенное 

творчество 

Допеть колыб. 

песню на 

«баю» 

Тоже То же Допеть 

плясовую на 

«ля» 

Музык- 

ритм. 

движения 

 

Хороводы и 

пляски 

Танц.движ: 

притопы од-

ной ногой 

«пруж», «ф» 

«Пружинки», 

хлопки, 

«фонарики» 

«Пружинки», 

хлопки, 

притопы, 

перетопы 2н. 

«Пляска 

с платочками» 

(у кого в 

руках...) 

Танцев -

игров. тв-во 

«Зайцы» «Зайцы» «Пляска» «Пляска» 

Игры «Жмурки с 

мишкой» 
 

«Жмурки с 

мишкой» 

«Бубен» «Бубен» 

Игра 

на 

инструм 

Зн-во с муз и 

шумовлшстр. 

Дудочка Барабан Металлофон Бубен 
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2 младшая группа 

1 квартал 

Октябрь 

  Занятие 9-10 Занятие 11-12 Занятие  13-14 Занятие 15-16 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба «Осенний 

вальс» 

«Прогулка с 

листочками» 

«Смело идти и 

прятаться» 

«Мы идем» « Вот как мы 

умеем» 

Упражне-

ние 

«Ладушки» «Мышки» «Волшебные 

платочки» 

 

Слушание «Осень, осень» 

(Луконина) 

Чадова .Пр.в 

д/с, с.30 

«Дождик» 

(Л.Ч.с.22) 

«Качели» 

(«Муз. восп. 

мл. дошк.  

С.155) 

«Осень, осень» 

 

Пение 

 

 

 «Петушок» 

«Калачи» 

(укр.сб. б/о) 

«Чок да чок», 

«Осенняя 

песенка» 

«Калачи», «Ба-

рабанщик» 

«Осень, осень» 

«Чок да чок» 

Песенное 

творчество 

«Ах ты, 

котенька, 

коток!» 

«Ах ты, 

котенька,коток» 

«Бай-бай, 

бай-бай.» 

«Бай-бай...» 

Муз- 

ритм. 

движ-я 

 

 

 

Хороводы 

и пляски 

«Пляска» 

(перетопы) 

«Пляска с 

погремушками» 

«Пляска с 

погремушка-

ми» 

«Пляска с 

Мишкой» 

Танцев- 

игровое 

тв-во 

«Веселые 

ножки» 

— «Веселые 

ножки» 

— 

Игры «Прятки и 

догонялки» 

«Прятки и 

догонялки» 

«Зайцы и 

Лиса» 

«Зайцы и 

Лиса» 

Игра на 

инстру-

ментах 

Зн-во с муз 

и шумов. 

инстр-ми и 

приемами 

звукоизвле- 

чения 

Дудочка Барабан Металлофон Бубен 

Праздни-

ки и разв-

лечения 

Театр на фланелеграфе «Под грибом» 
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2 Младшая группа 

1 квартал 

Ноябрь 

  Занятие  17-18 Занятие  19-

20 

Занятие  21-22 Занятие 23-24 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба Марш «Вот как 
мы 

умеем» 

Марш 

«Мы идем» 

Марш «Вот как 

мы умеем» 

Марш 

«Мы идем» 

Упражнение «Волшебные 

платочки» 

«Цок, цок, 

лошадка!» 

«Шагаем, как 

физкультур-

ники» 

«Цок, цок, 

лошадка!» 

Слушание Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Детская 

полька» Глинки 

«Детская 

полька» 

«Листопад» 

Попатенко 

«Листопад» 

Пение 

 

 

 «Чудо-чудеса», 

«Чок да чок» 

«Осень-

осень», 

«Калачи» 

«Коза 

рогатая», 

«Ладушки», 

«Зайчик» 

«Чудо-

чудеса», 

«Птичка», 

«Осень, 

осень» 

Песенное 

творчество 

«Петух и 

кукушка» 

«Петух и 

кукушка» 

Придумай 

марш для 

куклы 

Придумай 

танец 

на «ля» 

Муз- 

ритм. 

движения 

 

 

 

Хороводы и 

пляски 

«Пляска с 
куклой» (мы на 
празднике  
нашем) 

«Пляска с 
куклой» 

Хоровод 

«Танец около 

елки» 

Хоровод 

«Танец около 

елки» 

Танцев- 

игровое 

творчество 

«Теремом» «Теремок» «Колобок» «Колобок» 

Игры «Жмурки с 

Мишкой» 

«Бубен» «Прятки и 

догонялки» 

«Ходит Ваня» 

Игра на 

инстру-

ментах 

Знакомство с 

муз. и шум. 

инстр-ми 

Колокольчик Погремушка Подыгрыв. 

на шум. инстр 

(бубен, 

погрем) 

мел. «Ах вы, 

сени» 

Подыгрыв. 

на шум. инстр 

(бубен, 

погрем) 

мел. «Ах вы, 

сени» 

Праздники 

и 

развлече- 

ния 

Кукольный театр «Весёлые музыканты» 
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2 младшая группа 

2 квартал 

Декабрь 

  Занятие 25-26 Занятие 27-28 Занятие 29-30 Занятие 31-32 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба «Марш» «Марш» «Марш» «Марш» 

Упражнение «Фонарик» 
Вишкаревой 

«Прыжки» Этюд-

драматиз «Ну-

ка,зайка, 

попляши!»(1а) 

Упр: 

«Хлопаем 

топаем»(1а) 

«Ну-ка, зайка 
попляши!» 
«Упражнение 
с погре-
мушками» 
(«В.мл.дошк») 

Слушание Развитие 

эмоциональ- 

ной отзывчи-

вости 

«Зима» 

Красева 

«Зима» Красе 
ва,«Как у 
наших у 
ворот» 

«Как у наших 
у ворот», 
«Хоровод 
снеж («Пес. 
Для 
мал»)1989с.20 

«Хоровод 
снеж» 
Филиппенко 
«Елка 
новогодняя» 
Лукониной 

Пение 

 

 

 «Кукла» 

Старо 

кадомского 

«Елочка- 

краса» 

Лукони- 

ной 

«Кукла», 

«Елочка- 

краса» 

Лукониной 

«Елочка-

краса», «Дед-

мороз» 

Лукониной 

«Как у нашей 

елочки» 

Тоже, что и в 

занятиях 29-

30 

Песенное 

творчество 

— — — — 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

Хороводы и 

пляски 

«Танец 

около елки» 

«Танец около 

елки» 

«Вот как мы 

попляшем» 

«Вот как мы 

попляшем» 

Танцевально-

игровое тв-во 

— — — — 

Игры «Ходит 

Ваня» 

«Зимняя 

пляска» 

«Зимняя 

пляска» 

«Угадай, на 
чем 

играю?»(бубен 
погрем, 
бараб.) 

Игра на 

инструментах 

Зн-во с муз. и 

шум.инстр. 

Подыгрыван

ие на 

шумовых 

иструм. «Ах 

ты, береза» 

То же, что 

и на 

занятиях 

25-26 

Подыгрывание 

на шумовых 

и муз.р.м 

«Во саду ли 

в огороде...» 

То же, что и 

на занятиях 

29-30 

Праздники и 

развлечения 
«Репка» (театр на фланелеграфе) 
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2 младшая группа  

2 квартал 

Январь 

  Занятие  33-34 Занятие  35-36 Занятие  37-

38 

Занятие 39-40 

1 2 3 4 5 6 

Вводная часть 

 

 

Ходьба «Марш» «Марш и бег» «Марш» «Марш» 

Упражнение «Цокдок, 

лошадка» 

«Цок,цок, 

лошадка» 

«Кто хочет 

побегать?» 

«Кто хочет 

побегать?» 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной отзывчи-

вости 

«Елка-ново-

годняя» 

«Колыбельная 

Разоренова 

«Колыбель-

ная» 

«Угадай,на 

чем играю?» 

«Как у 

наших, у 

ворот» 

Пение 

 

 

 «Как у нашей 

елочки» 

Лукониной 

«Ладушки», 

«Петушок» 

«Птица и 

птенчики» 

«Зима» 

Карасева 

«Как у на-

шей елочки», 

«Зима» 

Песенное 

творчество 

«Ах ты, ко- 

тенька- 

коток» 

«Ах ты, 

котень-ка-

коток» 

«Баю-

бай,бай» 

«Баю-бай, 

бай» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

Хороводы и 

пляски 

«Пальчики-

ручки» 

«Пальчики-
ручки» 

«Зимняя 

пляска» 

«Зимняя 

пляска» 

Танцевально-

игровое 

творчество 

«Поспи и 

попляши» 

«Придумай 
танец» 

«Пошагай и 
попрыгай» 

«Побегай и 

попляши» 

Игры  «Игра с погре-

мушками» 

Тиличеевой 

«Зайцы и 

Лиса» 

«Зайцы и 

Лиса» 

Игра на 

инстументах 

Знакомство 

с муз. и шум. 

инструментами 

«Угадай,на 

чем играю» 

-------------   -------------   

Праздники и 

развлечения 
Кукольный театр «Теремок» 
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2 младшая группа 

2 квартал 
Февраль 

  Занятие 41-42 Занятие 43-44 Занятие 45-46 Занятие 47-48 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба «Пройдем в 
ворота» 
(«Марш» 
Парлова) 
 

«Пройдем в 
ворота» 

 

1)« 1ч.-притоп 

одной ногой,2 

ч.попеременно 

2-мя ногами». 
2) «Мячики» 

«Мячики» 

Упражнение 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной 

отзывчи-

вости 

«Со вьюном я 

хожу» 

«Со вьюном 

я хожу», 

«Веселые 

медвежатки» 

«Мы запели 

песенку» 

«Мы запели 

песенку» 

Пение 

 

 

 

 М.д.и. «Чей 

домик?» 

«Ладушки», 

«Зима» 

«Чей 

домик?» 

«Лошадка», 

«Прыгает 

заинька» 

«Маму 
поздравляют 
малыши», 
«Петушок», 
«Зима» 

«Веселая пе- 

сенка» 

(«В.мл.д.с .156) 

«Вот какая 

бабушка» 

Песенное 

творчество 

 

 

«Большие и 

маленькие 

птички» 

 

 
М.д.и. «Тихие 

и громкие 

звоночки» 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

Хороводы и 

пляски 

«Помирились» «Потанцуем 

вместе» 

«Потанцуем 
вместе» 

«Потанцуем 

вместе» 

Танцеваль-

но игровое 

творчество 

«Колыбельная

, танец, марш» 

марш» 

«важные 

петушки», 

«воробушки 

клюют...» 

«Идет 

мишка», 

«прыгает 

зайка» 

«летают птички, 

«крадется 

кошка» 

Игры «Игра с 

куклой» 

Тиличеевой 

«Коза 

рогатая» 

«коза рогатая» «Заинька, 

выходи!» 

Игра на 

инстру-

ментах 

Знакомство 

с музыкаль-

ными и 

шумовыми 

инстр. 

 Подыгрыва-

ние на 

колокольчи-

ках, бараба-

нах р.м «Из-

под дуба...» 

 Подыгрывание 

на погремушках 

и бубнах р.н.м 

«Калинка» 

Праздники и 

развлечения 
Посиделки «В гостях у матрешки» 
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2 младшая группа  

3 квартал 

Март 
  Занятие 49-50 Занятие 51-52 Занятие 53-54 Занятие 55-56 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба «Греет 
солнышко 

теплее» 

«Марш» «Смело идти и 
прятаться» 

«Греет 

солнышко 

теплее» 

Упражнение «Цок,цок, 
лошадка» 
«Птички 
летают» 

«Птички 

летают», 

«покружись и 

поклонись» 

«Прогулка с 

платочками» 

«Прогулка с 
платочками» 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной 

отзывчи-

вости 

«Песенка с 

гармошкой» 
(«Развлечения 
в д/с» Фурми-
ной, с55.) 

«Песенка с 
гармошкой» 

«Петрушка» 

Карасевой 

(«Учите»син) 

«Петрушка» 

Пение 

 

 

 М.д.и. «Тихие 

и громкие 

звоночки» 

«Медведь» 

(мишка, 

мишка. 

Косолапый...) 

«Мы запели 

песенку»,«Вот 

какая бабушка» 

«Заинька, выхо-

ди!» 

«Зима прош-

ла», «Птичка» 

«Зима 

пошла», 

«Воробей» 

Песенное 

творчество 

«Что ты 

хочешь, 
кошечка?» 

— «Котя-коток» — 

Муз-ритм. 

движения 

 

 

 

Хороводы и 

пляски 

«Заинька, 
выходи!» 

«Потанцуем 

вместе» или 

«Помирились» 

«Греет сол-

нышко 

теплее» 

«Потанцуем 

вместе» 

Танцеваль 

но-игровое 

тв-во 

«Веселые 

ножки» 

«Веселые 

ножки» 

 «Самолет 

летит» 

Игры «Солнышко и 

дождик» 

 «Солнышко и 

дождик» 

М.д.и. «Чей 

домик? 

Игра на 

инструментах 

Знакомство 

с муз. и шум 

инстр. 

 -------------  Подыгрывание 
на погремуш-
ках р.м. «Ах 
вы,сени» 

  

Праздники 

и 

развлечения 

Праздник «8 марта» 
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Вторая младшая группа 

3 квартал 

Апрель 

  Занятие 57-58 Занятие 59-60 Занятие 61-62 Занятие 63-64 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба «Марш» «Смело идти 
и прятаться» 

«Марш» «Смело идти 

и прятаться» 

Упражнение «Упражнение с 

флажками» 

«Пройдем в 

ворота» 

«Мячики» «Мячики» 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной 

отзывчи-

вости 

«Паровоз» 

(син.учите.с.79 

«Паровоз» «Дождик,дож-

дик, веселей» 

Иорданского 

(«Пес.для мал. 

1989г) 

«Дождик,дож

-дик, 

веселей» 

Иорданского 

Пение 

 

 

 «Воробей», 

«Цыплята» 

«Птица и 

птенчики» 

«Воробей» 

М.д.и «Чей 

домик?» 

«Цыплята» 

«Лошадка», 

«Воробей» 

Песенное 

творчество 

«Ах 

ты,котенька» 

— «Баю-бай...» — 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

Хороводы и 

пляски 

«Греет» 

солнышко 

теплее» 

«Пляска 

парами» 

«Греет» 

солнышко 

теплее» 

«Пляска 

парами» 

Игры Игров-тв-во 

«Самолет 

летит 

«Солнышко 

и дождик» 

— — Игров-тв-во 

«Самолет 

летит» 

Игра на 

инструментах 

Знакомство с 

муз. и шум 

инстр. 

Зн-во с 

треугольником 

М.д.и. 
«Угадай, на 
чем играю» 
(бубен, 
погремушка) 

— М.д.и. 
«Угадай, на 
чем играю» 
(металлофон, 
барабан) 

Праздники и 

развлечения 
Развлечение «Забавный сундучок» 
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2 младшая группа 

3 квартал 

Май 
  Занятие 65-66 Занятие 67-68 Занятие 69-70 Занятие 71-72 

1 2 3 4 5 6 

Вводная 

часть 

 

 

Ходьба «Марш» «Смело идти 

и прятаться» 

«Танец и 
колыбельная» 

«Смело идти 

и прятаться» 

Упражнение «Марш и бег» «Мы по лугу 

пойдем»(хо-

ровод) 

«Самолет 

летит» 

«Мячики» 

Слушание Развитие 

эмоциональ-

ной 

отзывчи-

вости 

«Дождик,дож-

дик,веселей» ( 

«Песни для ма-

лышей» 1989г) 

«Солнышко» 

Лукониной 

«Дождик,дож-

дик, веселей» 

Иорданского 

(«Пес.для мал. 

1989г) 

«Солнышко» 

Лукониной 

Пение 

 

 

 «Есть 

солнышка 

друзья», 

«Лошадка», 

«Серен.кошечка 

М.д.и. «Чей 

домик?» 

«Гуси» 

М.д.и «Чей 

домик?» 

«Лошадка», 

«Воробей» 

Песенное 

творчество 

«Ах 

ты,котенька» 

«Медвежат- 

ки» Попля- 

новой 

«Медвежатки» — 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

Хороводы и 

пляски 

«Греет» 

солнышко 

теплее» 

«Мы на 

луг ходили» 

«Греет» 

солнышко 

теплее» 

«Пляска 

парами» 

Игры М.д.и 

«Тихие и гром-

кие звоночки» 

«Жмурки с 
Мишкой» 

«Жмурки с 

Мишкой» 

Игров-тв-во 

«Самолет 

летит» 

Игра на 

инструментах 

Знакомство с 

муз. и шум 

инстр. 

Подыгрывание 

на колокольчи-

ках,треугольни-

ках р.н.м «Ах 

ты,береза» 

М.д.и. 

«Угадай, на 

чем играю» 

(барабан, 

бубен) 

Подыгрывание 

на 

колокольчи-

ках,треугольни 

ках р.н.м «Ах 

ты,береза» 

М.д.и. 

«Угадай, на 

чем играю» 

(металлофон, 

погремушка) 

Праздники и 

развлечения 
Кукольный театр «Капризка» 

 
  



36 
 

2.5. Содержание психолого-педагогической работы в средней группе 

(от четырёх до пяти лет) 

Занятия являются основной формой обучения, структура остается 
прежней, но характер несколько меняется. Детям этого возраста 
предлагаются более сложные задания, которые требуют сосредоточенности 
и осознаний действий. Но, притом, сохраняется игровой и развлекательный 

характер обучения. 

Структура организации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

(направление - «Музыкально-художественная деятельность») 

Музыкальное развитие 

 

 

Неделя Месяц Год 
2 8 74 

Длительность одного вида занятия составляет 20 минут 

 

Построение занятия основывается на общих задачах музыкального 

воспитания. Выбор приемов зависит не только от этапа разучивания 

произведения, но и от особенностей возраста и возможностей детей. Для 

появления интереса и эмоционального отношения к музыкальной 

деятельности используются показ: у детей еще недостаточно развита 

координация движений и ориентация в пространстве, малый запас 

танцевальных движений; игровой и наглядный методы и приемы. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие», направление - «Музыкально-художественная деятельность» 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности 

эмоционально воспринимать музыку. 

Формы работы с детьми 4-5лет 
Задачи и содержание работы Формы работы Формы 

организации 

детей 

Примерный 

объем (в 

неделю) 

Организованная образовательная деятельность 

Слушание 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- представление о свойствах 

музыкального звука; 

- опыта слушания музыки, 

музыкальных впечатлений; 

- слушательской культуры; 

- умений интерпретировать 

характер музыкальных 

образов, ориентируясь в 

средствах их выражения, 

понимать и интерпретировать 

выразительные средства 

музыки. 

Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, 

детской музыки. 

Музыкально-

дидактические игры. 

Беседы 

интегративного 

характера. 

Интегративная 

детская деятельность 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

14 мин. 
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Исполнение 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- двигательного восприятия 

метроритмической основы 

музыкальных произведений; 

- координации слуха и 

голоса; 

- певческих навыков 

(чистоты, интонирования, 

дыхания, дикции, 

слаженности); 

- умений игры на детских 

музыкальных 

инструментах; 

- элементов танца и 

ритмопластики; 
- общения (в т.ч. сообщать 

о себе, своем настроении с 

помощью музыки). 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

Музыкальные 

упражнения  

Попевки  

Распевки 

Двигательные, 

пластические, 

танцевальные этюды 

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

14 мин. 

Творчество 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- потребности и желания 

пробовать себя в попытках 

самостоятельного 

исполнительства; 

- умений выбирать 

предпочитаемый вид 

исполнительства; 

- умения переносить 

накопленный опыт 

музыкально - 

художественной 

деятельности в 

самостоятельную 

деятельность; 

- умений импровизировать, 

проявляя творчество в 

процессе исполнения 

музыки. 

Творческие задания 

Концерты-

импровизации 

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

12 мин. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Слушание Слушание 

музыки, 

сопровождающей 

проведение 

режимных 

моментов 

 15 мин. 

Исполнение Музыкальные 

подвижные 

игры 

Интегративная 

 15 мин. 
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детская 

деятельность 

Концерты-

импровизации 

(на прогулке) 

Самостоятельная деятельность детей 

Музыкально- 

художественная 

деятельность (в разных 

видах самостоятельной 

детской деятельности) 

Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей 

среды 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 

 

ЗАДАЧИ: 
• Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её 

слушать. 

• Вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений. 

• Обогащать музыкальные впечатления, способствовать 

дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

 

СЛУШАНИЕ 
• Развивать у детей интерес к музыке, желание слушать её. 

Закрепление знаний о жанрах в музыке (песня, танец, марш). 

• Обогатить музыкальными впечатлениями, содействовать 

развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. 

• Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, слушать произведение до конца). 

• Развивать умения чувствовать характер музыки, узнавать 

знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

• Формировать умения замечать выразительные средства 

музыкального произведения, (тихо, громко, медленно, быстро). 

• Развивать способности различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы). 

 

ПЕНИЕ 
• Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре-си первой октавы). 

• Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами. 

• Способствовать   стремлению   петь   мелодию   чисто,   смягчать   

концы   фраз,   четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характер музыки. 

• Развивать умения петь с инструментальным сопровождением и без 

него (с помощью воспитателя). 
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ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 

•  Развивать умения самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»). 

• Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

 

МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ. 

• Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

•  Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. 

• Формировать навыки детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки. 

• Продолжать совершенствовать навыки основных движений 

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и 

стремительный). 

 

РАЗВИТИЕ ТАНЦЕВАЛЬНОГО ТВОРЧЕСТВА 

• Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листья, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк» гордый петушок, хлопотливая курица). 

• Развивать умения инсценировать песни, музыкальные игры и 

ставить небольшие музыкальные спектакли.  

 

ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ 

Формировать   умение   подыгрывать   простейшие   мелодии   на   

деревянных   ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 
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№ п/п Вид 

деятельности 
Средняя группа 

1 квартал  

Сентябрь 
Занятие 1-2 Занятие З-4 Занятие 5-6 Занятие 7-8 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 
 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Весёлый 

музыкант», 

«Медвежата» 

Попляновой 

«Спокойной 

ночи,малыши» 

«Как у наших у 

ворот» р.н.п. 

«Медвежата» 

«Заинька, 

выходи!» 

«Весёлый 

музыкант», 

«Как у наших 

у ворот» р.н.п. 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Веселый и 

грустный 

утёнок» 

(х-р муз) 

«Веселый и 

грустный 

утёнок» 

«Пешком 

шагали 

мышки» 

«Весёлый 

музьжант», 

«Спокойной 

ночи, 

мальппи» 

(сопоставлен.2 

контраст. 

песен) 

«Пешком 

шагали 

мышки» 

Пение 
 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

М.д.и. 

«Птица и 

птенчики» 

Игра «Как 

смеется зайка» 

(интонир. на 

одном звуке) 

«Веселая 

дудочка»(про- 

певание на 

одном звуке) 

«Кап-кап-

кап» 

(продевание 

на одном 

звуке) 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Баю-баю» 

(«баю, баю-

куколку 

качаю») 

«Барабанщик» «Баю-баю» 

(«баю, баю-

куколку 

качаю») 

«Барабанщик» 

 «Осень» 

«Листики» 

«Колыбельная 

зайчонка» 

«Осень» 

«Дождик» 

«Листики» 

«Осень» 

«Колыбельная 

зайчонка» 

Песенное 

творчество 

Спой своё имя Придумай 

марш для 

солдат 

Спой своё имя Придумай 

танец для 

куклы 

Муз- 

но ритм. 

движения 
 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Пружинка» 

«Марш» 

«Дождик» 

(хлопки) 

«Топай и 

хлопай» 

«Марш» 

«Танец осен. 

листочков» 

(элем, танца) 

«Пружинка» 

«Марш» 

«Дождик» 

(хлопки) 

Муз-ритм. дв-я. 

Танц-игров. 

тв-во 

«Лошадка» 

имит.дв-я: 

медведь, 

заяц, лиса. 

«Жмурки» 

имит. дв-я: 

петух,мьшгка, 

лягушка. 

«Лошадка» имит. дв-я: 

кошка, птичка 

Навыки 

выразит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

«Огородная-

хороводная» 

«Покажи 

ладошки» 

«Огородная-

хороводная» 

«Покажи 

ладошки» 

«Танец осен. 

листочков» 

«Огородная-

хороводная» 

«Покажи 

ладошки» 

Игра на 

инструментах 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструментами 

Зн-во с 

деревянными 

ложками 

Зн-во с 

металлофоном 

(Дождь капает, 

дождь льёт) 

Подыгрывание 

на ложках 

р.н.м. 

М.д.и. 

«Курочка, 

петушок, 

цыпленок» 

(прохл. p.p.) 

Праздники и 

развлечения Развлечение «Звуки музыки» 
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№ 

п/п 

Вид 

деятельности 
Средняя группа 

Октябрь 

1 квартал 
Занятие  9-

10 

Занятие 11-12 Занятие 13-14 Занятие 15-

16 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие эмоц. 

отзыв-ти 

«Как у 

наших у 

ворот» 

«Хирая 

лисичка» 

«Вот какие 

чудеса» 

Филиппенко 

«Хитрая 

лисичка» 

«Про 

лягушек и 

комара» 

Развитие 

днфференц. 

восприятия 

«Сорока-

сорока» 

«Пешком 

шагали 

мышки» 

«Осень 

спросим» 

(«Развлеч в 

д/с») «Ах ты, 

берёза» 

«Весёлый 

музыкант» 

«Весёлый и 

грустный 

утёнок» 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Птица и 

птенчики» 

Попевка 

«Эхо» 

Попевка 

«Эхо» 

«Птица и 

птенчики» 

Пение 

 

 

 

Усвоение 

певч.навык. 

«Спите, 

куклы» 

«Спите, 

куклы» 

«На зелёном 

лугу» 

«На зелёном 

лугу» 

 «Зайка» «Дождик» 

«Осень» 

«Колыбельная 

зайчонка» 

«Дождик» 

«Осень» 

Песенное 

творчество 

«Таня, где 

ты?- Я - 

здесь» 

«Котенька-

коток» 

Придумай 

веселую 

песню для 

куклы на  ля» 

«Таня, где 

ты?- Я -

здесь» 

Муз-ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения 

Прыжки 

«Скачем, 

как 

лошадки» 

«Заведем 

хоровод» 

«Дождик» 

(хлопки на 

сильную 

долю) 

«Танец 

осенних 

листочков» 

Навыки вы-

разит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

«Покажи 

ладошки» 

«Танец с 

платочками» 

«Танец 

осенних 

листочков» 

«Танец с 

платочками» 

Муз-ритм.дв-я. 

танцев-игр 

творчество 

«Лошадка» 

«Жмурка» 

«Наседка и 

цыплята» 

Имит.дв-я: 

хитрая 

лисичка, 

сердитый 

волк, 

гордый петух 

«Наседка и 

цыплята» 

Игра 

на инстр.  

Знакомство с 

муз. и 

шумовыми 

инстр-ми 

«Кап-кап- 

кап» (на 

металлоф. 

На одном 

звуке) 

«Мы идём с 

флажками» 

(простучать 

в бубен) 

Сорока-

сорока 

(прохлопать 

p.p.) 

«Кап-кап» 

(простучать 

в 

бубен) 

Праздники и 

развлечения 
Праздник «Осень разноцветная» 
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Средняя группа 

1 квартал 

Ноябрь 
  Занятие 17-18 Занятие  19-

20 

Занятие  21-22 Занятие  23-

24 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Чудо-

чудеса» 

«Про 

лягушек и 

комара» 

«Хитрая 

лисичка» 

«Как у 

наших у 

ворот»р.н.м 

Развитие диф-

ференцирован-

ного 

восприятия 

«Осень 

спросим» 

«Пешком 

шагали 

мышки» 

«Осень 

спросим» 

«Пешком 

шагали 

мышки» 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотно- 

го слуха 

Попевка 

«Эхо» 

Попевка 

«Качели» 

М.д.и. 

«Птица 

и птенчики» 

«Курицы» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Паровоз» 

(«Учите» син. 

стр.79) 

«Петрушка» 

(«Учите») 

«Паровоз» «На зеленом 

лугу» 

«Учите...» 

 «Где был, 

Иванушка?» 

«Листики» 

«Колыбель-

ная 

зайчонка 

«У лесной 

опушки» 

«У лесной 

опушки» 

Песенное 

творчество 

М.д.и. «Кто 

как поет: 

петух,кот,гусь» 

М.д.и. 

«Как тебя 

зовут?» 

«Придумай 

колыбельную 

для игрушки» 

Придумай 

марш для 

ребят 

Музык-

ритмич. 

движения 

 

 

 

Музыкально- 

ритмические 

упражнения 

«Покажи 

ладошки» 

(элементы 

танца) 

Движения 

В парах по 

кругу(р.н.м 

«Выйду ль я 

на 

реченьку) 

«Покажи 

ладошки» 

(элементы 

танца) 

«Пружинка» 

Навыки выра-

зит, дв-я: 

(пляски,хоров.) 

«Новогодний 

хоровод» 

«Елка-

елочка» 

«Дед-мороз» «Новогодний 

хороовод» 

Муз-ритм. дв-

я. 

Танцевально-

игровое тв-во 

«Наседка и 

цыплята» 

Имитац. дв-

я: ловкий 

заяц, хитрая 

лиса 

«кружатся 

снежинки» 

Имитац.дв-я: 

косолапый 

медведь 

Игра на 

инструм 

Знакомство с 

муз. инструм. 

и приемами 

звукоизвлеч. 

«Сорока-

сорока» 

(прохлопать 

р.р проиграть 

на бубне) 

«А я по 

лугу»(игра 

на 

ложках) 

Оркестр 

:(погре 

мушки,бубны) 

(На горе-то 

калина...») 

М.д.и. 

«Узнай 

инструмент» 

Праздники и 

развлечения 
«Петрушкины загадки» (кукольный театр) 
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Средняя группа 

2 квартал 
№ п/п Вид 

деятельности 
ДЕКАБРЬ 

Занятие 25-26 Занятие  27-28 Занятие 29-30 Занятие 31-32 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Прогулка» 

(нотн.т.) 

«Чудо-

чудеса» 

«Прогулка» «Едет,едет 

дед-мороз» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Снег-

снежок» 

Макшанцева 

«Зимушка» 

(аудио) 

«Снег-снежок» «Зимушка» 

Развитие 

динам.вопр: 

«Громко-

тихо» 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуко-

высотного 

слуха 

«Мы идем с 

флажками» 

«Гармошка «Небо синее» «Небо синее» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Шел веселый 

Д/М» 

«С новым 

годом» 

«Зима» «Санки» 

 Хоровод 

«Новый год» 

«Снегурочка и 

дети» 

«Едет,едет 

Д/М» 

«Снегурочка 

и дети» 

Песенное 

творчество 

«Наша Таня» 

Барто 

«Бычок» «Зайку...» «Мишка 

косолапый» 

Музыкально 

ритм, 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Заведем 

хоровод» 

«Упражнение 

с лентами» 

«Упражнение 

с лентами» 

«Покружись и 

поклонись» 

«Покружись 

и поклонись» 

Муз-ритм. дв-

я. Танц-игров. 

тв-куклаво 

«Кукла» 

Старокадом- 

ского 

— «Наседка и 

цыплята» Л,Ч 

 

Навыки 

выразит, дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

X. «Н.Г»Т. 

«Потанцуем 

вместе» 

X. «Н.Г»Т. 

«Потанцуем 

вместе» 

X. 

«Новогодняя 

Хороводная» 

Лукониной, 

Танец 

«Полька» 

Игра на 

инструментах 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструмента 

М.д.и. 

«Угадай, на 

чем играю» 

 -------------  Подыгрыв. 

«Ах ты., (бубен, 

погрем, 

шумелки) 

 

Праздники и 

развлечения 
Театр игрушки «Заюшкина избушка» 
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Средняя группа 

2 квартал 
№ п/п Вид 

деятельности 
Январь 

Занятие ЗЗ-34 Занятие 35-36 Занятие 37-38 Занятие 39-

40 

1 2 3 4 5 6 

Слушание Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Слово на 

ладошке» 

«Хитрая 

лисичка» 

«Слово на 

ладошке» 

«Хитрая 

лисичка» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Музыка 

зимы» 

«Музыка 

зимы» 

«Зимняя 

песенка» 

Красева 

«Зимняя 

песенка» 

Красева 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Эхо» «Птица и 

птенчики» 

«Курицы» «Курицы» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

Развитие ритм, 

слуха «Петух, 

курица,цыплен» 

«Мы идем с 

флажками» 

«Андрей 

воробей» 

«Мы идем с 

флажками» 

 «Снег-снежок», 

«Зимушка-

зима» 

«Голубые 

санки» 

«Снег-снежок» 

«Зимушка-

зима» 

«Голубые 

санки» 

Песенное 

творчество 

 «Котенька-

коток» 

 ---------------  «Котенька-

коток» 

Муз- 

но ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Кто лучше 

скачет» 

(поскоки) 

«Пружинка» «Кто лучше 

скачет» 

(поскоки) 

«Пружинка» 

Муз-ритм. дв-я. 

Танц-игров. 

тв-во 

Этюд-

драматизация 

«Веселая 

прогулка» 

 Этюд-

драматизация 

«Веселая 

прогулка» 

«Кукла» 

Старокадом- 

ского 

Навыки выра-

зительного д-я 

(пляски, 

хороводы) 

Танец 

«Полька», 

хоровод 

«Зимняя 

пляска» 

Хоровод 

«Зимняя 

пляска» 

Танец 

«Полька» 

Хоровод 

«Зимняя 

пляска» 

Игра на 

инструмен 

тах 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструментами 

М.д.и. 

«Угадай,на чем 

играю» (метал-

лофон, барабан, 

дудочка) 

Подыгрыва-

ние на шум. 

Р.м «Пошла 

Млада за 

водой» 

М.д.и. 

«Угадай,на чем 

играю» 

(шумелки,бу-

бен,погремушка 

— 

Праздники 

и разв-

лечения 

«В гостях у зимушки-зимы» 
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Средняя группа 

2 квартал 
№ п/п 

 

Вид 

деятельности 
Февраль 

Занятие 41-42 Занятие 43-44 Занятие 45-46 Занятие 47-48 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Детский 

альбом» 

Чайковского 

«Молодой 

солдат» 

«Молодой 

солдат» 

«Мы запели 

песенку» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Хитрая 

лисичка» 

«Веселый 

музыкант» 

«Веселый 

музыкант» 

«Веселые 

путешествен- 

ники» (мы 

едем)  

Пение 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Качели» «Лесенка»    «Качели» «Лесенка» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

Развитие 

ритм, слуха 

«Хлопай, как 

я» 

Развитие 

ритм.слуха: 

«Веселые 

дудочки» 

Развитие 

динам слуха 

«Хлопай, как 

я» 

Развитие 

ритм. слуха: 

«Веселые 

дудочки» 

 «Мамина 

песенка», 

«Бабушка 

родная» 

«Самолет», 

«Мамины 

помощники» 

«Мамина 

песенка», 

«Бабушка 

родная» 

«Мамины 

помощники» 

Муз- 

но ритм. 

движения 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Упражнение 

с игрушками» 

«Упражнение 

с игрушками» 

«Пружинка» «Каблучки» 

Навыки 

выразит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Танец 

«Покажи 

ладошки» 

Игра «Ручеек» 

Танец 

«Покажи 

ладошки» 

«Игра с флаж-

ками» 

Танец 

«Топ и хлоп», 

Игра 

«Платочек» 

Игра 

«Задорные 

чижи» («М.и 

дв.»-оранж. 

199) 

Игра на 

инструмен 

тах 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструментами 

Подыгрывани

е на шумовых 

инстр-х р.м. 

«А я по лугу» 

 ----------------- Подыгрывание 

на шумовых 

инстр-х р.м. 

«Ах ты, 

береза» 

 

Праздники 

и разв-

лечения 

Драматизация «Ненастоящая девочка» 
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Средняя группа 

3 квартал 
№ п/п Вид 

деятельности 
Март 

Занятие 49-50 Занятие 51-52 Занятие 53-54 Занятие 55-56 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Слово на 

ладошке» 

«Слово на 

ладошке» 

«Эхо» 

Попляновой 

«Эхо» 

Попляновой 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Смелый 

наездник» 

Шумана 

«Смелый 

наездник» 

Шумана 

«Детский 

сад» 

Филиппенко 

«Детский 

сад» 

Филиппенко 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Качели» «Эхо» «Птица и 

птенчики» 

«Птица и 

птенчики» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Как на нашем 

на лугу» 

«Кукушка» М.д.и. 

«Чей 

домик?» 

М.д.и. 

«Чей 

домик?» 

 «Мамина 

песенка», 

«Бабушка 

родная», 

«Мамины 

помощники» 

«Ручеек», 

«Песенка о 

весне» 

«Песенка о 

весне» 

«Веснянка» 

Песенное 

творчество 

«Что ты 

хочешь, 

кошечка?» 

«Бегал заяц 

по болоту» 

«Катилось 

яблоко...» 

«Катилось 

яблоко...» 

Муз- 

но ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Пройдись, 

покружись, 

поклонись» (по 

одному) 

Пройдись, 

покружись, 

поклонись» 

(в парах) 

«Давайте 

поскачем» 

«Давайте 

поскачем» 

Муз-ритм. дв-я. 

Танц-игров. 

тв-во 

«Скачут по 

дорожке» 

«Воробей» «Скачут 

по дорожке» 

«Воробей» 

Навыки 

выразит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

«Пляска с 

платочками» 

Игра 

«Задорные 

Чижи» 

«Пляска с 

платочками» 

Игра 

«Платочек» 

«Танец с 

игрушками» 

Игра «Займи 

момик»(с 

обруч) 

«Танец с 

игрушками» 

Игра «Займи 

домик» 

Игра на 

инструмен 

тах 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструментами 

М.д.и. 

«Угадай, на 

чем играю» 

(колокольчик, 

металлофон) 

 ----------- М.д.и. 

«Угадай, на 

чем играю» 

(погремушка, 

дудочка) 

 

Праздники и 

развлечения 
Праздник «8 Марта» 
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Средняя группа 

3 квартал 
№ 

п/п 

Вид 

деятельности 
Апрель 

Занятие 57-58 Занятие 59-

60 

Занятие 61-62 Занятие 63-64 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Кастрюля-

хитрюля» 

«Кастрюля-

хитрюля» 

«Хитрая 

лисичка» 

«Хитрая 

лисичка» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Солнечные 

зайчики» 

«Солнечные 

зайчики» 

«Болезнь 

куклы» 

Чайковского 

«Болезнь 

куклы» 

Чайковского 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Кошка и 

котята» 

«Утка и 

утята» 

«Курочка и 

цыплята» 

«Лягушка и 

лягушата» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Лесенка» «Качели» «Эхо» М.д.и.«Чей 

домик? 

 «Синички» 

(«Нест.з.» 

с.62) «Солн.з.» 

«Синички» 

(«Нест.з.» 

с.62) 

«Солн.з.» 

«Со вьюном 

я хожу» 

(«Нест.з.») с.7 

«Со вьюном 

я хожу» 

(«Нест.з.») 

с.7 

Песенное 

творчество 

«Наша Таня» 

Барто 

«Зайка» 

Барто 

«Мишка» 

Барто 

«Бычок» 

Барто 

Муз- 

но ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Марш и бег» «Поскачем» «Марш и бег» «Пружинка» 

Муз-ритм. дв-я. 

Танц-игров. 

тв-во 

М.д.и. 

«Чей домик?» 

М.д.и. 

«Чей 

домик?» 

Игра 

«Займи 

домик»( с 

обручами) 

Игра «Займи 

домик» (с 

обручами) 

Навыки 

выразит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Танец «По 

улице 

мостовой» 

Танец 

«По улице 

мостовой» 

«Пляска 

парами» 

«Покажи 

ладошки» 

Игра на 

инструментах 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструментами 

Подыгрывани

е на шумовых 

«А я по 

лугу...» 

М.д.и. 

«Узнай 

инструмент» 

(металлофон, 

дудочка) 

Подыгрывание 

на шумовых 

«А я по 

лугу...» 

М.д.и. 

«Узнай 

инструмент» 

(колокольчик, 

погремушка) 

Праздники и 

развлечения 
Театр игрушки «Хвостик» 
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Средняя группа 

3 квартал 
№ п/п Вид 

деятельности  
Май 

Занятие 65-66 Занятие 67-68 Занятие 69-70 Занятие 71-72 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоционально

й 

отзывчивости 

«Греет, греет 

солнышко» 

«Греет, греет 

солнышко» 

«Мы по лугу 

пойдем» 

«Мы по лугу 

пойдем» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Новая 

кукла» 

Чайковский 

«Новая 

кукла» 

Чайковский 

«Цветики» «Цветики» 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотног

о 

слуха 

«Мама и 

детки» 

(Зацепина, 

желт.прогр.с.7

5 

«Мама и 

детки» 

(Зацепина, 

желт.прогр.с.7

5 

«Веселые 

петрушки» 

(Зацепина, 

с.75) 

«Веселые 

петрушки» 

(Зацепина, 

с.75) 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Хитрая 

лисичка» 

«Веселые 

медвежатки» 

«Хитрая 

лисичка» 

«Веселые 

медвежатки» 

 «Улыбка» «Улыбка» «Если добрый 

ты» 

«Если добрый 

ты» 

Песенное 

творчество 

«Наша Таня» «Мой веселый 

звонкий мяч» 

«Наша Таня» «Мой веселый 

звонкий мяч» 

Муз- 

но ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Кто лучше 

скачет?» 

«Кто лучше 

скачет?» 

«Покружись и 

поклонись» 

«Покружись и 

поклонись» 

Муз-ритм. дв-

я. 

Танц-игров. 

тв-во 

«Греет, греет 

солнышко» 

«Ручеек» «Одуванчик» «Греет, греет 

солнышко» 

«Ручеек» 

Навыки 

выразит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Инсценирова-

ние 

«Теремок» 

Инсценирова-

ние 

«Теремок» 

Инсценирова-

ние 

«Колобок» 

Инсценирова-

ние 

«Колобок» 

Игра на 

инструмента

х 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструментами 

Подыгрывани

е на шумовых 

инструментах 

«Ах,вы сени» 

Подыгрывани

е на шумовых 

инструментах 

«Из-под дуба» 

Подыгрывани

е на шумовых 

инструментах 

«Чудо-

чудеса» 

Филиппенко 

Подыгрывани

е на шумовых 

инструментах 

«Чудо-

чудеса» 

Филиппенко 

Праздники и 

развлечения 
«Весенние встречи» 
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2.6. Содержание психолого-педагогической работы в старшей группе  

(от пяти до шести лет) 
Содержание образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» (направление - МУЗЫКА) направлено на 

достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально 

воспринимать музыку. 

ЗАДАЧИ: 

• Продолжать развивать эстетическое восприятие, интерес, любовь 

к музыке, формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

композиторами, с классической музыкой. 

• Продолжать развивать музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый слух; эмоциональную 

отзывчивость и творческую активность. 

• Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, 

движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах. 

Занятие имеет ту же структуру, что и в средней группе. 

Структура организации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

(направление - «Музыкально-художественная деятельность») 
Музыкальное развитие 

 

 

Неделя Месяц Год 

2 8 74 
Длительность одного вида НОД составляет 25 минут 

 

Формы работы с детьми 5-6 лет 
Задачи и содержание 

работы 

Формы работы Формы 

организации 

детей 

Примерный 

объем  

(в неделю) 

Организованная образовательная деятельность 

Слушание 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- слушательского опыта; 

- слуховой 

сосредоточенности; 

- умения различать 

элементарный характер 

музыки, понимать 

простейшие музыкальные 

образы. 

Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

Экспериментировани

е со звуками 

Музыкальные 

дидактические игры 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

20 мин. 

Исполнение 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- звукового сенсорного 

опыта; 

- опыта манипулирования с 

предметами, звукоизвлечения; 

- умения сравнивать разные 

Экспериментирование 

со звуками 

Музыкальные 

дидактические игры  

Шумовой  оркестр 

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

20 мин. 
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по звучанию предметы; 
- музыкально-ритмических 

движений и умений игры 

на шумовых музыкальных 

инструментах; 

- элементарных вокальных 

певческих умений в процессе 

подпевания взрослому. 

Совместное 

подпевание 

взрослому и 

звукоподражание. 

Творчество 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- умений воспроизводить 

несложные певческие 

интонации с разным 

настроением, звукоподражания 

с различной динамикой, в 

разных регистрах. 

Импровизации Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

20 мин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

Слушание Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение 

режимных 

моментов 

Групповая 20 мин. 

Исполнение Музыкальные 

подвижные игры 

(на прогулке) 

Подгрупповая 20 мин. 

Самостоятельная деятельность детей 

Музыкально- 

художественная 

деятельность  (в разных видах 

самостоятельной  детской 

деятельности) 

Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей 

среды 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 

 

Задачи:  

 

СЛУШАНИЕ 
• Развитие у детей интереса и любви к музыке, музыкальной 

отзывчивости на неё. 

• Формирование музыкальной культуры на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-

частного музыкального произведения, с построением песни. 

• Продолжение знакомства с композиторами. 

• Воспитание культуры поведения при посещении концертных 

залов, театров (не шуметь, не мешать, дать возможность другим зрителям 

наслаждаться музыкой, смотреть спектакль). 

• Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений 

(марш, танец, песня). 

• Развитие музыкальной памяти через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 
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фраза). 

• Совершенствование навыка различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

 

ПЕНИЕ 
• Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; 

• Брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами 

• Произносить отчетливо слова. 

• Своевременно начинать и заканчивать песню. 

• Эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. 

• Способствовать развитию навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. , 

• Содействовать проявлению самостоятельности творческому 

исполнению песен разного характера. 

• Создавать фонд любимых песен, тем самым, развивая песенный 

музыкальный вкус. 

 

ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 
• Развивать навыки импровизировать мелодию на заданный текст. 

• Формировать умение сочинять мелодии различного характера: 

ласковую колыбельную, задорную или бодрый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую. 

 

МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 
• Развитие чувства ритма, умения передавать через движения 

характер музыки, её эмоционально-образное содержание; умения свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

• Формирование навыков исполнения танцевальных движений 

(поочерёдное выбрасывание ног вперёд в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперёд). 

• Знакомство с русским хороводом, пляской, а так же с танцами 

других народов: еврейским, украинским. 

• Развитие навыков инсценирования песен. 

• Умения изображать сказочных животных и птиц: лошадка, коза, 

лиса, медведь, заяц, журавль, ворон, и т.д. в разных игровых ситуациях. 
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ТАНЦЕВАЛЬНО - ИГРОВОЕ ТВОРЧЕСТВО 

• Развивать танцевальное творчество; учить придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

оригинальность и самостоятельность в творчестве. 

• Формировать умения импровизировать движения разных 

персонажей под музыку соответствующего характера; 

• Самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни; придумывать простейшие танцевальные движения. 

• Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

 

ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ 
• Развивать детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах;  

• Исполнять знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

• Развивать творчество детей, побуждать их к активным 

самостоятельным действиям. 
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Старшая группа 
1 квартал 

№ п/п Вид 

деятельности 
Сентябрь 

Занятие  1-2 Занятие 3-4 Занятие  5-6 Занятие 7-8 

Слушание 
 

 

Развитие 

эмоц. отзыв- 

ти 

М.д.и. 

«Что делают 

в домике?» 

«Марш» Шост. 

«Песенка-

чудесенка» (4 

части песни) 

М.д.и. 

«Что делают в 

домике?» 

«Колыбельная 

Свиридова 

«Марш» 

Шостаковича 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Осень под 

зонтиком» 

«Слово на 

ладошке» 

Попляновой 

«Осень под 

зонтиком» 

«Слово на 

ладошке» 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Зайка» 

Песня-игра 

«Паровоз» 

«Горшина» 

«Зайка» «Паровоз» 

Пение 
 

 

 

Усвоение 

певч.навык. 

«Эхо» 

Полпяновой 

«Слово на 

ладошке» 

«Узнай по 

голосу» 

Песня-игра 

«Эхо» 

 «Здравствуй, 

осень золотая!» 

«Осень под 

зонтиком» 

«Здравствуй, 

осень 

золотая!» 

« Осень под 

зонтиком» 

Песенное 

творчество 

«Колыбельная» 

р.н.м. 

«Как тебя 

зовут?» 

«Марш» «Придумай 

плясовую» 

Муз-ритм. 

движения 
 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения 

«Маленький 

марш» 

«Пружинка» 

«Заведем 

хоровод» 

«Повтори ритм» 

«Маленький 

марш» 

«Пружинка» 

«Заведем 

хоровод» 

«Повтори 

ритм» 

Навыки вы-

разит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Хоровод 

«Урожайная» 

Красева 

Хоровод «Уро-

жайная» 

Красева 

Хоровод 

«Земелюшка- 

чернозем» 

Инсценировка 

«Урожай 

собирай» 

Муз-ритм.дв- 

я. 

танцев-игр 

творчество 

«Котик и 

козлик» 

Инсценир. 

«Где был, 

Иванушка?» 

«Котик и 

козлик» 

Инсценир. 

«Где был, 

Иванушка?» 

Игра 

на инстр. 

Знакомство с 

муз.и шум. 

инстр.и 

приемами 

звукоизвлеч 

«Небо синее» 

(прохлопыв. 

ритм.рис и по-

дыгрывание на 

металлофоне) 

«Смелый 

пилот» 

(на бубне) 

«Небо синее» 

«Петушок» 

(на ложках) 

«Смелый 

пилот» 

Праздни- 

ки и 

развлеч. 

Развлечение  «Сумка почтальона» 
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№ п/п 

 

Вид 

деятельност

и 

СТАРШАЯ ГРУППА  

1 квартал  

Октябрь 
Занятие  9-10 Занятие  11-12 Занятие 13-14 Занятие 15-16 

Слуша-

ние 

 

 

Развитие 

эмоц. отзыв-

ти 

«Будь 

вимательным» 

(части песни) 

«Колыб» и 

«Танец» 

(сравнить 2 

контр.пьесы) 

Хоровод 

«Ежик»(М и 

дв.-оранж) 

«Хоровод в 

лесу» 

Развитие 

дифферент, 

восприятия 

«Осень под 

зонтиком» 

«Времена 

года» 

(«Октябрь») 

«Времена 

года» 

(«Октябрь») 

«Детская 

полька» Глинки 

Развитие 

звуковысотн

ого слуха 

«Петрушка» «Ступеньки» «Петрушка» «Две тетери» 

Пение 

 

 

 

Усвоение 

певч.навык. 

М.д.и. 

«Догадайся, 

кто поёт» 

«Тихо-громко 

запоём» 

«Тихо-громко 

запоём» 

Песня-игра 

«Хитрая 

лисичка» 

 «За грибами» «Грустный 

журавушка» 

«За грибами» «Грустный 

журавушка» 

Песенное 

творчество 

«Скок-поскок» «Горошина» «Чики- 

чикалочки» 

«Котенька-

коток» 

Муз-

ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения 

«Передача 

платочка»(хло

п 

ки p.p. на 

сильную 

долю) 

«Передача 

платочка»(хло

п 

ки p.p. на 

сильную 

долю) 

Полуприседани

е 

с выставлением 

ноги на пятку 

Полуприседани

е с 

выставлением 

ноги на пятку 

Навыки 

выразит.дв-

я (пляски, 

хороводы) 

«Урожай 

собирай»(эле

м 

. инсценир.) 

хлопки 2+3 

Пляска 

«Потанцуй со 

мной,дружок» 

Инсценир 

«Урожай 

собирай» 

Пляска 

«Потанцуй со 

мной,дружок» 

Муз-ритм.дв-

я. танцев-

игр 

творчество 

 «Котик и 

козлик» 

 «Котик и 

козлик» 

Игра 

на 

инстр. 

Знакомство 

с муз.и шум. 

инструмента

ми 

«Андрей-

воробей» 

(разучивание 

со словами) 

«А-в»(игра на 

металлофоне 

на 

одном звуке) 

«Мы идем с 

флажками» 

(разучив, со 

словами) 

«Мы идем с 

флажками» 

(p.p. игра на 

бубне) 

Праздни- 
ки и 

развлеч. 

Развлечение «Осень в гости просим» 
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№ п/п Вид 

деятельности 
СТАРШАЯ ГРУППА 

1 КВАРТАЛ 

Ноябрь 
Занятие 17-18 Занятие 19-20 Занятие 21-22 Занятие  23-24 

Слуша-

ние 

 

 

Развитие 

эмоц. отзыв-

ти 

М.д.и. «Будь 

внимательным» 

(части песни) 

М.д.и. 

«Музыкальный 

магазин» 

М.д.и. «Что 

делают в 

домике?» 

М.д.и. «Что 

делают в 

домике?» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Прогулка»(«пов

е ли на д/с») 

«Прогулка»(«по

в ели на д/с») 

«Времена года» 

Чайковский 

«Времена 

года» 

Чайковский 

Развитие 

звуковысотно

го слуха 

М.д.и. «Где мои 

детки?» 

М.д.и. 

«Ступеньки» 

«Две тетери» «Гармошка» 

Пение 

 

 

 

Усвоение 

певч.навык 

«Громко-тихо 

запоём» 

Песня-игра 

«Кастрюля- 

хитрюля» 

М.д.и. 

«Ритмические 

полоски» 

Песня-игра 

«Кастрюля- 

хитрюля» 

 «Будет горка во 

дворе» 

Песня-игра 

«Что вам 

нравится 

зимой?» 

«Будет горка во 

дворе» 

Песня-игра 

«Что вам 

нравится 

зимой?» 

Песенное 

творчество 

«Что ты хочешь, 

кошечка?» 

«Бегал заяц по 

болоту...» 

«Дили, дили, 

бом,бом» 

«Дили, дили, 

бом,бом» 

Муз-

ритм. 

движе-

ния 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения 

Полуприседание 

с выставлением 

ноги на пятку 

Поочерёдное 

выбрасывание 

ног вперёд в 

прыжке 

Полуприседани

е 

с выставлением 

ноги на пятку 

Поочерёдное 

выбрасывани

е 

ног вперёд в 

прыжке 

Навыки вы-

разит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Пляска 

«Потанцуй со 

мной,дружок!» 

«Задорный 

танец» 

Хороводная 

игра «Ровным 

кругом» 

«Новогодняя-

хороводная» 

Муз-ритм.дв-

я. танцев-игр 

творчество 

Игра «Найди 

себе пару» 

Игра 

«Ловишка» 

Игра «Найди 

себе пару» 

Игра 

«Ловишка» 

Игра 

на 

инстр. 

Знакомство с 

муз.и шум. 

инструментам

и 

«Лесенка» 

(разучивание, 

подыгрывание на 

металлофоне) 

«Скок-поскок» «Лесенка» 

(разучивание, 

подыгрывание 

на 

металлофоне) 

«Скок-

поскок» 

Праздни- 

ки и  
развлеч. 

Развлечение «День матери» 
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№ 

 п/п 

Вид 

деятельности 
СТАРШАЯ ГРУППА 

2 квартал 

Декабрь 
Занятие 25-26 Занятие 27-28 Занятие 29-30 Занятие  31-32 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Будь 

внимательным

» (песня,танец, 

марш) 

— «Будь 

внимательным» 

(песня,танец, 

марш) 

— 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Новогодний 

хоровод» 

«Новогодний 

хоровод» 

«Зимушка 

зима» 

«Зимушка 

зима» 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

М.д.и. «Где 

мои детки?» 

«Ступеньки» «Мама и 

детки» 

«Ступеньки» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Звенящие 

колокольчики» 

«Громко-тихо 

запоем» 

«Звенящие 

колокольчики» 

«Громко-

тихо запоем» 

 «Хорошо, что 

снежок пошел» 

«Новогодний 

хоровод» 

«Пришла с 

мороза елочка» 

«Хорошо, 

что снежок 

пошел» 

Песенное 

творчество 

«Ворон» «Что же 

вышло?» 

«Ровным 

кругом» 

«Зимняя 

фантазия» 

(придумай 

песенку 

зимы) 

Муз- 

но ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Упражнение 

с лентами» 

«Упражнение 

с лентами» 

«Упражнение с 

мячами» 

«Упражнение 

с мячами» 

Муз-ритм. дв-я. 

Танц-игров. 

тв-во 

«Хава нана» 

«Дед мороз и 

дети» 

«Хава нана» 

«Дед мороз и 

дети» 

«Что вам 

шится зимой?» 

«Что вам 

нравится 

зимой? 

Навыки 

выразит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

«Новогодняя-

хороводная» 

«Танец 

гномов» 

«Новогодняя-

хороводная» 

«танец 

снежинок» 

Хоровод 

«Елочка-

елочка» 

«Буги-вуги» 

Игра на 

инструмен 

тах 

Зн-во с муз. и 

шумовыми 

инструментами 

Подыгрывание 

на бубнах, 

погремушках, 

колокольчиках 

р.н.м «А я по 

лугу...» 

— Подыгрывание 

на бубнах, 

погремушках, 

колокольчиках 

р.н.м «А я по 

лугу...» 

— 

Праздники 

и разв-

лечения 

«Игротека»,  

Праздник «Новый год» 
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Старшая группа  

2 квартал  

Январь 
№ 

п/п 

Вид  

деятельности  

Занятие  33-34 Занятие 35-36 Занятие 37-38 Занятие 39-40 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Наши песни» «Что делают 

в домике?» 

«Наши песни» «Что делают в 

домике?» 

Развитие диф-

ференцирован-

ного 

восприятия 

«Зимушка 

хрустальная» 

«Зимушка 

хрустальная» 

«Музыка 

зимы» 

«Музыка 

зимы» 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотног

о слуха 

«Птица и 

птенчики» 

«Качели» «Бубенчики» «Качели» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

Ритмические 

полоски 

«Андрей-

воробей» 

Ритмические 

полоски 

«Андрей-

воробей» 

Ритмические 

полоски 

«Мы идем с 

флажками» 

Ритмические 

полоски 

«Мы идем с 

флажками» 

 «Кабы не 

было зимы» 

«Зимняя 

песенка» 

«Зимняя 

песенка» 

«Голубые 

санки» 

Песенное 

творчество 

Придумай 

колыбельную 

для куклы 

Придумай 

марш для 

солдат  
 

Придумай 

колыбельную 

для куклы 

Придумай 

марш для 

солдат 

 

Музык-

ритмич. 

движения 

 

 

 

Музыкаль- 

но-ритми- 

ческие 

упражнения 

Выбрасывани

е 

ног вперед в 

прыжке 

Полуприседа

ние с 

выставление

м ноги на 

пятку 

Выбрасывани

е 

ног вперед в 

прыжке 

Полуприсе-

дание с 

выставле-

нием ноги на 

пятку 

Навыки 

выразит. 

дв-я: 

(пляски,хоров.) 

Хоровод 

«У лесной 

опушки» 

Хоровод 

«У лесной 

опушки» 

Зимняя игра 

«Что вам 

нравится 

зимой» 

Зимняя игра 

«Что вам 

нравится 

зимой» 

Муз-ритм. дв-я. 

Танцевально-

игровое тв-во 

«Гори,гори, 

ясно!» 

«Гори,гори, 

ясно!» 

Инсценировк

а 

«Как у наших 

у 

ворот» 

Инсценировк

а «Как у 

наших у 

ворот» 

Игра на 

инструм 

Знакомство с 

муз. 

инструм. 

и приемами 

звукоизвлеч. 

Игра на 

металлофоне 

«Небо синее» 

Игра на 

металлофоне 

«Петушок» 

Игра на 

металлофоне 

«Небо синее» 

Игра на 

металлофоне 

«Петушок» 

Праздники 

и 

развлечени

я 

Развлечение «Парашютики зимы» 
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№ 

п/п 
Вид  

деятельности 
СТАРШАЯ ГРУППА  

2 квартал  

Февраль 
Занятие 41-42 Занятие 43-44 Занятие  45-46 Занятие  47-

48 

Слушание 
 

 

Развитие эмоц. 

отзыв-ти 

Различать 

звучание ф-но 

(аудио) 

«Песенка для 

мамы» 

Различать 

звучание 

скрипки, 

«Про 

бабушку» 

«Будь 

внимательным

» (песняданец, 

марш) 

Различать 

звучание 

ф-но 

(аудио) 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Есть такая 

профессия» 

«Бравые 

солдаты» 

«Моя Россия» «Будем в 

армии 

служить» 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Большая 

кукушка и 

маленькая 

кукушка» 

«Качели» «Птица и 

птенчики» 

«Гусь и 

гусята»  

Пение 
 

 

Усвоение 

певч. навык. 

«Слово на 

ладошке» 

«Хитрая 

лисичка» 

«Лягушка и 

лягушонок» 

«Слово на 

ладошке» 

 «Капитан» 

«Песенка для 

мамы» 

«Капитан» 

«Про 

бабушку» 

«Бравые 

солдаты» 

«Мамочка 

любимая» 

«Бравые 

солдаты» 

«Мамины 

помощники» 

Песенное 

творчество 

Придумай 

марш для 

солдат  

— Придумай 

марш для 

солдат  

— 

Муз-ритм. 

упражнения 

Ходьба на 

носках с 

передачей 

предмета 

Ходьба на 

носках с 

передачей 

предмета 

«Пружинка» «Пружинка» 

Муз-ритм. 

движения 

Навыки вы-

разит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Хоровод 

«Земелюшка- 

чернозём» 

Хоровод 

«Земелюшка- 

чернозём» 

Хоровод «А я 

по лугу» танец 

«Хлоп-хлоп» 

Хоровод «А я 

по лугу» 

танец «Хлоп-

хлоп» 

Муз-ритм.дв-я. 

танцев-игр 

творчество 

Свободная 

пляска под 

плясовую 

мелодию в 

аудио 

«Ровным 

кругом» 

Свободная 

пляска под 

плясовую 

мелодию в 

аудио 

«Ровным 

кругом» 

Игры  «Будь ловким!» «Кот и мыши» «Найди себе 

пару» 

«Кот и 

мыши» 

Праздни - 

ки и 

развлече- 

ния 

Праздник «День защитника Отечества» 
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№ 

п/п 

Вид 

деятельности 
Старшая группа 

3 квартал 

Март 
Занятие 49-50 Занятие 51-52 Занятие 53-54 Занятие 55-56 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоц. отзыв- 

ти 

«Со вьюном я 

хожу» р.н.п. 

«К нам гости 

пришли» 

«Смеянцы» «Смешной 

человечек» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Кто придумал 

песенку?» 

«Здравствуй, 

весна!» 

«Кто 

придумал 

песенку?» 

«Здравствуй 

, весна!» 

Развитие 

звуковыно- 

го слуха 

«Дон-дон» 

(высоко-низко) 

«Две тетери» «Дон-дон» 

(высоко-

низко) 

«Качели» 

Пение 

 

 

 

Усвоение 

певч.навык. 

М.д.и. 

«Догадайся кто 

поет!» 

«Тихо-громко 

запоем» 

«Узнай по 

голосу» 

«Узнай по 

ритму» 

 «Песенка для 

мамы»(«все 

цветы для 

тебя») 

«Моя песенка» 

(«у каждого, у 

каждого») 

«Кто 

придумал 

песенку?» 

«Веснянка» 

Песенное 

творчество 

«Горошина» 

(придумай мел. 

на данный 

текст) 

Придумай 

танец для 

куклы  

«Жираф» «Жираф» 

Муз-ритм. 

движения 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения 

«Вальс» «Полька» «Плавные 

руки» 

«Кто лучше 

скачет?» 

Навыки вы- 

разит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Хоровод 

«Березка» 

(«мы вокруг 

берёзки 

хоровод) 

Хоровод 

«Березка» 

«Задорный 

танец» 

«Задорный 

танец» 

Муз-ритм. 

дв-я. 

танцев-игр 

творчество 

— «Черепашонок» «Длинная 

дорога»(евр.) 

«Каблук» 

Игры  «Ищи 

игрушку!» 

«Кот и мыши» «Ищи 

игрушку!» 

«Игра с 

бубном» 

Игра на 

инструмен-

тах 

Знакомство с 

муз. и 

шумовыми 

инструмента 

ми 

Игра на 

металлофоне 

«Лесенка» 

(вверх) 

Подыгрыв. на 

ударных и 

шумовых 

инструментах 

«А я по лугу» 

М.д.и. 

«Угадай на 

чем 

играю» 

(метал, 

бубен, 

барабан) 

Игра на 

металлофоне 

«Лесенка» 

(вниз) 

Праздники, 

развлечен. 
Праздник «8 Марта» 
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№ 

п/п 

Вид 

деятельности 
СТАРШАЯ ГРУППА 

3 квартал 

Апрель 
Занятие 57-58 Занятие 59-60 Занятие 61-62 Занятие 63-64 

Слушание 
 

 

Развитие эмоц. 

отзыв-ти 

«Наши песни» «Муз. загадки» 

«Детство» 

«Музыкальный 

магазин» 

«Времена 

года» 

Чайковский 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Полька» 

Глинка 

«Колыбельная» 

Римского-

Корсакова 

«Полька» и          

«Колыбельная» 

(сравнить) 

«Марш 

деревянных 

солдатиков» 

Пение 
 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Качели» «Труба» «Кукушка» «Бубенчики» 

Усвоение  

певч.навык. 

«Кастрюля- 

хитрюля» 

«Паучок» 

Попляновой 

«Эхо» 

Попляновой 

 «Теремок» 

(песня-игра) 
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  ........................................................ -................................................................................................................................... ■" 

«Смешной 

человечек» 

«Смеянцы» 

«Мир нужен 

всем», 

«Веснянка» 

«Детство»  

(разучивание), 

«Катюша» 

«Большой. 

хоровод» 

(разуч.) 

 «Мир нужен 

всем» 

Песенное 

творчество 

«Селезень утку 

загонял» 

«Бычок» 

(придумать 

песню на текст) 

«Наша Таня» 

(придумать 

песню) 

«Веселый и 

грустный» 

(прид. мел. На 

«ля») 

Муз-ритм. 

движения 
 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения 

Ходьба по 

кругу 

с носка 

с платочком 

Кружение 

вокруг себя с 

платочком 

Ходьба в круг-

взмах плат., из 

круга- взмах 

Хороводный 

шаг с носка 

Навыки вы- 

разит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

Хоровод 

«Березка» (мы 

вокруг березки) 

«С нами друг» «С нами друг» «Большой 

хоровод» 

Муз-ритм.дв-я. 

танцев-игр 

творчество 

Танец 

«Черепашонок» 

Танец «Длинная 

дорога» (евр.) 

Танец 

«Каблук» 

Танец 

«Солнышко» 

Игра 

на инстр. 

Знакомство 

с муз. и 

шумовыми 

инструм-ми. 

Д.и. 

«Музьпсальный 

домик» 

Д.и. 

«Угадай, на чём 

играю» 

Играна 

металлофоне 

«Андрей 

воробей» 

«Ах вы, сени» 

(бубны, 

погремушки, 

колокольчики) 

Праздни 

ки и 

развлеч. 

 

День смеха «1 апреля» 
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№ 

п/п 

Вид 

деятельности 
СТАРШАЯ ГРУППА 

3 КВАРТАЛ 

Май 
Занятие 65-66 Занятие 67-

68 

Занятие 69-70 Занятие 71-72 

Слушание 
 

 

Развитие 

эмоц.  

отзыв-ти 

«Музыкальный 

магазин» 

«Наши 

песни» 

«Будь 

внимательным» 

(вступление, 

куплет, 

заключение) 

«Будь 

внимательным» 

«песня, танец, 

марш» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«День Победы» «Песенка про 

всё на свете» 

«Из чего наш мир 

состоит?» 

«Радуга» 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Труба» «Кукушка» «Курочка и 

цыпленок» 

«Качели» 

Пение 
 

 

 

Усвоение 

певч.навык. 

«Медвежата» 

Попляновой 

«Весёлый и 

грустный 

утенок» П.  

«Паучок» П. «Медвежата» 

 «С нами друг», 

«Детство» 

«Катюша», 

«Мир нужен 

всем» 

«Детство», 

«Из чего наш мир 

состоит?» 

«Радуга», 

 «С нами друг» 

Песенное 

творчество 

«Что ты 

хочешь, 

кошечка?» 

«Котя-коток» «Бегал заяц по 

болоту» 

«Бегал заяц по 

болоту» 

Муз-ритм. 

движения 
 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения 

Полуприсед, с 

выставлен, 

ноги 

на пятку 

Поочерёдное 

выбрас.ног 

вперед в 

прыжке 

На 4 шага ходьба в 

круг, и то же из 

круга 

Кружение на 8 

счетов вокруг 

себя 

Навыки вы-

разит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

«Большой 

хоровод» 

«Кадриль с 

ложками» 

Пляска 

«Приглашение» 

«Кадриль с 

ложками» 

Муз-

ритм.дв-я. 

танцев-игр 

творчество 

«Веселый 

танец» 

«Ручеёк» «Теремок» «Ручеёк» 

Игра 

на 

инстр. 

Знакомство с 

муз.и шум. 

инстр-ми 

«АХ ты, береза» 

(шумовые) 

«А я по 

лугу» 

(металлоф.) 

«Ах ты, береза» 

(шумовые) 

«А я по лугу» 

(металлоф.) 

Праздник 

и 

развлеч. 

«Праздник весны» 
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2.7. Содержание психолого-педагогической работы в 

подготовительной группе 

(от шести до семи лет) 
В этом возрасте у детей появляется интерес к музыкальной грамоте, 

более ярким становится стремление выразительно исполнить песню, танец, 

проявить творчество; желание высказать свое мнение об услышанном. Дети 

мотивируют свои предпочтения, проявляют повышенный интерес к 

импровизации и сочинительству. Формирование личности ребенка с 

опорой на музыкальное искусство по-прежнему остается стержнем 

музыкального воспитания. 
Занятия имеют ту же структуру, что и в старшей группе. 

 

Структура организации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

(направление - «Музыкально-художественная деятельность») 
Музыкальное развитие 

 

 

Неделя Месяц Год 

2 8 74 

Длительность 1 занятия составляет 30 минут  

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» 
(направление - «Музыкально-художественная деятельность») 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности 

эмоционально воспринимать музыку. 

 

Формы работы с детьми 6 - 7  лет 
Задачи и содержание 

работы 

Формы работы Формы 

организации 

детей 

Примерный  

объем (в 

неделю) 

Организованная образовательная деятельность 

Слушание 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- представлений о 

многообразии 

музыкальных форм и 

жанров, композиторах и их 

музыке; 

- опыта слушания музыки, 

музыкальных впечатлений; 

- слушательской культуры; 

- умений элементарного 

музыкального анализа. 

Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, 

детской музыки 

Музыкально-

дидактические игры 

Беседы 

интегративного 

характера 

Беседы 

элементарного 

музыковедческого 

содержания 

Интегративная 

детская 

деятельность 

Подгрупповая 

Индивидуальная. 

25 мин. 

Исполнение Совместное и Групповая 25 мин. 
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Обогащение, освоение, 

развитие: 

- певческих навыков 

(чистоты, интонирования, 

дыхания, дикции, 

слаженности); - игры на 

детских музыкальных 

инструментах; 

- танцевальных умений; 

- выразительности 

исполнения. 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

Музыкальные 

упражнения 

Попевки 

Распевки 

Двигательные, 

пластические, 

танцевальные этюды 

Танцы 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Творчество 

Обогащение, освоение, 

развитие: 

- самостоятельной 

деятельности по 

подготовке и исполнению 

задуманного музыкального 

образа; 

- умений комбинировать и 

создавать элементарные, 

оригинальные фрагменты 

мелодий, танцев. 

Задания 

Концерты-

импровизации 

Музыкальные 

сюжетные игры 

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

15 мин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

Слушание Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение 

режимных 

моментов 

 15 мин. 

Исполнение Музыкальные 

подвижные игры 

Интегративная 

детская деятельность 

Концерты-

импровизации (на 

прогулке) 

 30 мин. 

Самостоятельная деятельность детей 

Музыкально-

художественная 

деятельность (в разных 

видах самостоятельной 

детской деятельности) 

Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей среды 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 

 

ЗАДАЧИ: 
• Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. 

• Воспитывать   художественный   вкус,   сознательное   отношение   

к      отечественному наследию и современной музыке. 

• Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух. 

• Продолжать    обогащать    музыкальные    впечатления    детей,    
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вызывать    яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера. 

• Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, 

развитию навыков движения под музыку. 

• Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить    

с элементарными музыкальными понятиями. 

 

СЛУШАНИЕ 
• Приобщение детей к музыкальной культуре, воспитание 

художественно-эстетического вкуса. 

• Обогащение музыкальных впечатлений детей (вызывая яркий 

эмоциональный отклик при  восприятии   музыки   разного   характера). 

Знакомство   с   элементарными  музыкальными 

понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные 

жанры (балет, опера); профессиями (пианист, дирижёр, композитор, певица, 

певец, балерина и баллеро, художник и др.). 

• Развитие   навыков   восприятия   звуков   по   высоте   в   

пределах   квинты-терции. Обогащение впечатлений, формирование 

музыкального вкуса, развитие музыкальной памяти. 

• Развитие мышления, фантазии, памяти, слуха. 

• Знакомство с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов. 

• Знакомство с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

 

ПЕНИЕ 
• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. 

• Закреплять практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; 

• Совершенствовать умения брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

• Закреплять умения петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 
Развивать умения самостоятельно, придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни и танцы; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, пьесы и танцы. 

  

МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 

• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений, умения передавать в танце эмоционально - образное содержание. 
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• Знакомить с особенностями национальных плясок (русские, 

еврейские, белорусские, украинские и т.д.) и бальных танцев. 

• Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

танцев, театральных постановок. 

 

МУЗЫКАЛЬНО - ИГРОВОЕ И ТАНЦЕВАЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

• Способствовать развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). 

• Развивать умения детей импровизировать под музыку 

соответствующего характера движения людей (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак и т.п.), образы животных (лукавый котик и сердитый 

козлик); характерные движения русских и еврейских танцев. 

• Развивать    умения    детей    самостоятельно    придумывать    

движения,    отражающие содержание песни,  вариации элементов плясовых 

движений; выразительно действовать с • воображаемыми    предметами,    

самостоятельно    искать    способ    передачи    в    движениях музыкальных 

образов. 

• Стимулировать формирование музыкальных способностей, 

мышления, фантазии, воображения; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

 

ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ 
• Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке. 

• Совершенствовать умения детей играть на металлофоне, свирели, 

ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

• Исполнять музыкальные произведения в оркестре и ансамбле. 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  

1 КВАРТАЛ 
№ 

п/п 
Вид 

деятельности 

Сентябрь 
Занятие 1-2 Занятие 3-4 Занятие 5-6 Занятие 7-8 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Детская 

полька» 

Глинка 

«Детская 

полька» 

Глинка 

«Осень 

под 

зонтиком» 

«Ой  вставала 

я 

ранешенько» 

Развитие 

дифференцир. 

восприятия. 

«Эхо» 

Поплянова 

«Слово на 

ладошке» 

Поплянова 

«Балалайка» 

(загадка про 

муз. инстр.) 

«Дудочка» 

(загадка про 

муз. инстр.) 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

Попевка 

«Бубенчики» 

Попевка 

«Спите,куклы» 

Попевка 

«Бубенчики» 

Попевка 

«Спите, 

куклы» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Хитрая 

лисичка» 

«Кастрюля 

хитрюля» 

«Летели 2 

птички» 

«Летели 2 

птички» 

 «Ах какая 

осень» 

«За грибами» «Ах какая 

осень» 

«Осень под 

зонтиком» 

Песенное 

творчество 

«Как тебя 

зовут?» 

«Плясовая» 

Ломовой 

«Журавушка

»  

«Плясовая» 

Музыкально 

ритмические 

движения 

 

 

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

«Цветные 

флажки» 

«Задорный 

танец» 

(боковой 

галоп) 

«Цветные 

флажки» 

«Задорный 

танец» 

(прист. шаг с 

«точкой» 

Навыки 

вырази 

тельного 

движения (пл,х. 

Музыкально-

ритм.дв-я. 

Хоровод 

«Урожайная» 

Красева 

Хоровод 

«Урожайная» 

Красева 

«Танец 

осенних 

листочков» 

«Танец Ежик-

почтальон» 

Танцевально-

игровое тв-во. 

«Ровным 

кругом...» 

Хоровод 

«Теремок» 

Инсценир. 

«Урожай со-

бирай» 

Инценирова 

ние «Урожай 

собирай» 

Игра на 

инст-

рументах 

Зн-во с муз. и 

шум инстр-ми. 

«Андрей-

воробей» 

(металлофон) 

«Горошина 

(фрагмент, 

металлофон) 

«Лесенка» 

(металлоф.) 

«Андрей-

воробей» 

(металлофон) 

Праздники и 

развлечения 
«Незнайка на улице» 

(развлечение по правилам дорожного движения) 
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Подготовительная группа  

1 квартал  

Октябрь 
  Занятие 9-10 Занятие 11-12 Занятие 13-14 Занятие 15-16 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие эмо-

циональной 

отзывчивости 

«Осень» 

Александрова 

«Осень под 

зонтиком» 

« Осень» «Грустный 

журавушка» 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Песня-танец-

марш» 

«Гармошка» 

(загадка про 

инструмент) 

«Вступление- 

куплет-

припев- 

заключение» 

«Эхо» 

Попляновой 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

Попевка 

«Наш дом» 

Попевка 

«Наш дом» 

Попевка 

«Кукушка»  

Попевка 

«Кукушка» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

М.д.и. 

«Узнай по 

голосу» 

М.д.и: 

«Догадайся, 

кто поет» 

М.д.и. 

«Узнай по 

голосу» 

М.д.и. 

«Догадайся, 

кто поет» 

 «За грибами» «Осень под 

зонтиком» 

«Урожай 

собирай» 

«Урожай 

собирай» 

Песенное 

творчество 

«Грустная 

песенка» 

«Веселая 

песенка» 

«Тихая 

песенка» 

«Медленная 

песенка» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

«Упражнение 

с листочками» 

«Упражне-

ние с 

листочками» 

«Кто лучше 

скачет?» 

«Кто лучше 

скачет?» 

Навыки 

выразительно 

го движения 

(пляски, хоров 

«Танец осен-

них 

листочков» 

Хоровод 

«Выйду ль я 

на реченьку» 

Хоровод 

«Выйду ль я 

на реченьку» 

«Задорный 

танец» 

(разучивай.) 

Музык-ритм. 

дв-я. Танцев-

игров. тв-во 

«Ровным 

кругом» 

Инсценир: 

«Урожай 

собирай» 

«Теремок» Инсценир: 

«Как у наших 

у ворот» 

Игра на 

инструментах 

Зн-во с муз. и 

шумов, инстр и 

приемами 

звукоизвлечен 

«Бубенчики» 

(Металлофон) 

«Лесенка» 

(металлофон) 

«Горошина» 

(металлофон)» 

«Бубенчики» 

(металлофон) 

Праздники и 

развлечения 
Развлечение «Осень разноцветная» 
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Подготовительная группа 

1 квартал 

Ноябрь 
  Занятие 17-18 Занятие 19-20 Занятие 21-22 Занятие 23-24 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие эмо-

циональной 

отзывчивости 

«Грустный 

журавушка» 

«Октябрь» 

Чайковского 

 

«Вальс 

цветов» 

Чайковский 

«Тройка» 

Свиридова 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

Угадай 

мелодию 

«Угадай, 

на чем 

играю?» 

(развитие 

тембрового 

восприятия) 

«Угадай по 

ритму» 

(«Андрей-

воробей») 

«Угадай на 

чем играю» 

(развитие 

тембрового 

слуха) 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

Р.Н.П. 

«А я по 

лугу..» 

(фрагмент) 

Р.н.п. «А я 

по лугу» 

(фрагмент) 

Попевка 

«Петрушка» 

(...дили-дили- 

дон, 

пришел...) 

Попевка 

«Петрушка» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

Р.н.п. 

«Со вьюном 

я хожу» 

Р.н.п. 

«Со вьюном 

я хожу» 

М.д.и. 

«Узнай по 

голосу» 

М.д.и. 

«Догадайся, 

кто поет» 

 Новогодний 

хоровод  

«Хорошо у 

нас в саду» 

Новогодний 

хоровод 

«На праздник 

новогодний» 

Песенное 

творчество 

«Грустная 

песенка» 

«Веселая 

песенка» 

«Тихая 

песенка» 

«Быстрая 

песенка» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

 

 

Муз-ритм.упр «Шаг с прито-

пом» 

«Шаг с 

притопом», 

пружинка 

«Потопаем-

покружимся», 

боковой галоп 

«Потопаем-

покружимся», 

подскоки 

Навыки вы-

раз. дв-я 

(пляски,хоров 

«Задорный 

танец» 

«Задорный 

танец» 

«Выйду ль я 

на реченьку» 

«Выйду ль я 

на реченьку» 

 

Музык-ритм. 

дв-я.Танцев-

игров. тв-во 

Инсценировк

а «Как у 

наших у 

ворот...» 

Инсцениро-

вание: «Как у 

наших у 

ворот» 

Инсценирова-

ние «Как на 

тоненький 

ледок» 

Инсцениро-

вание «Как на 

тоненький 

ледок» 

Игра на 

инструментах 

Зн-во с муз. и 

шумов, инстр и 

приемами 

звукоизвлечен 

«К нам гости 

пришли...» 

(ритм.рис.на 

барабане),про- 

игрыв. мел. на 

металлофоне 

«Бубенчики» 

(ритм.рис. на 

бубне), про-

игрыв. мел. 

на металло-

фоне) 

«К нам гости 

пришли...» 

(ритм-

хлопки), 

проигрыв. 

мел. на 

металлоф. 

«Лесенка» 

проигрывание 

мел. на 

металлофоне 

Праздники и 

развлечения 
«День Матери» 
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Подготовительная к школе группа 

2 квартал 

Декабрь 
  Занятие 25-26 Занятие 27-28 Занятие 29-30 Занятие 31-32 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Вальс-шутка» 

Щостакович 

«Вальс-

шутка» 

Щостакович 

«Д.А» 

Чайковский 

«Зимнее утро» 

«Д.А» 

Чайковский 

«Зимнее 

утро» 

Развитие диф-

ференцирован-

ного 

восприятия 

«Новогодний 

хоровод» 

«Новогодняя 

песенка» 

Гладков 

«Новогодний 

"хоровод» 

«Новогодняя 

песенка» 

Гладков 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Три 

поросёнка» 

«Звуки разные 

бывают» 

«Весёлые 

петрушки» 

«Весёлые 

петрушки» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Повтори 

мелодию» 

Ритмические 

полоски 

Прогулка в 

парк 

(развитие 

чувства 

ритма) 

«Повтори 

мелодию» 

 «Музыка 

зимы» 

«Метелица» «Новогодние 

мечты» 

«Бубенцы» 

Песенное 

творчество 

Плясовая «Медленная 

песенка» 

«Быстрая 

песенка» 

«Тихая 

песенка» 

Музык- 

ритмич. 

движения 

 

 

 

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

«Упражнение 

с 

султанчиками» 

Элементы 

польки 

«Упражнение 

с 

султанчиками» 

Элементы 

польки 

Навыки выра-

зит, дв-я: 

(пляски,хоров.) 

«Новогодний 

хоровод» 

«Хоровод с 

Д/М» 

«Новогодний 

хоровод» 

«Хава-нана» 

«Хоровод с 

Д/М» 

Муз-ритм. дв-я. 

Танцевально-

игровое тв-во 

«Хава-нана» «Снежинки» «Поездка в 

лес» 

(катание на 

лыжах и 

санках) 

«Поездка в 

лес» 

(катание на 

лыжах и 

санках) 

Игра на 

инструм 

Знакомство с 

муз. инструм. 

и приемами 

звукоизвлеч. 

«Бубенчики» 

(на 

металлофоне) 

«Горошина» 

на 

металлофоне 

«Бубенчики» 

(на 

металлофоне) 

«Наш дом» 

Праздни ки 

и 

развлече 

ния 

Праздник «Новый год» 
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Подготовительная к школе группа 

 2 квартал 
№ п/п Вид 

деятельности 
Январь 

Занятие 33-34 Занятие 35-36 Занятие 37-38 Занятие 39-40 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Бусинки» 

Гречанинова 

«Бусинки» 

Гречанинова 

«Гномики» «Колыбельная

» Моцарт 

Развитие 

дифференц. 

восприятия 

«Назови 

композитора» 

(муз. память) 

«Угадай 

песню» 

(муз. память) 

«Новогодняя-

хороводная» 

«Новогодняя-

хороводная» 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Подумай, 

отгадай» 

«Три 

поросёнка» 

«Подумай, 

отгадай» 

«Весёлые 

петрушки» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Ой вставала я 

ранёшенько» 

(протяжное 

пение) 

«Со вьюном 

я 

хожу» 

(протяжное 

пение) 

«Ой вставала 

я 

ранёшенько» 

(протяжное 

пение) 

«Со вьюном я 

хожу» . 

(протяжное 

пение) 

 «Новогодний 

хоровод» 

«Новогодние 

мечты» 

«Новогодняя 

песенка» 

«Музыка 

зимы» 

Песенное 

творчество 

«Грустная 

песенка» 

«Весёлая 

песенка» 

«Громкая 

песенка» 

«Ледяная 

песенка» 

Муз- 

но ритм. 

движения 

 

 

 

 

Муз-ритм. 

упражнения. 

«Пружинный 

шаг» 

«Кружение 

по одному 

вокруг себя» 

Носок-пятка- 

3 притопа 

Приставной 

шаг в сторону 

с пружинкой 

Муз-ритм. дв-я. 

Танц-игров. 

тв-во 

«В тёмном 

лесе...» 

«Хава-нана» «В тёмном 

лесе...» 

«Хава-нана» 

Навыки 

выразит.дв-я 

(пляски, 

хороводы) 

«Хоровод с 

Д/М» 

«Новогодний 

хоровод» 

«Хоровод с 

Д/М» 

«Новогодний 

хоровод» 

Игры «Д /М и дети» «Что вам 

нравится 

зимой?» 

«Д /М и 

дети» 

«Что вам 

нравится 

зимой?» 

Праздники и 

развлечения 
«Праздник зимы» 
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Подготовительная к школе группа  

2 квартал 
ФЕВРАЛЬ 

  Занятие 41-42 Занятие 43-44 Занятие 45-46 Занятие 47-48 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Колыбельная» 

Моцарт 

«Кавлерийская» 

Кабалевский 

«Шарманка» 

Шостакович 

«Шарманка» 

Шостакович 

Развитие диф-

ференцирован-

ного восприяти 

«Повтори 

мелодию» 

(муз. память) 

«Наши 

любимые 

пр-я» развитие 

воспр. муз.) 

«Повтори 

мелодию» 

(муз. память) 

— 

Пение 

 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Звуки разные 

бывают» 

«Качели» «Труба» «Кукушка» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Выполни 

задание» 

— «Выполни 

задание» 

 

 «Капитан» 

«Наша армия 

сильна»(разуч.) 

«Мамочка 

любимая» 

«Будем в армии 

служить» 

«Вот какая 

бабушка» 

«Бравые 

солдаты» 

«Песенка для 

мамы» 

«Хорошо 

рядом с 

мамой» 

«Мамочка 

любимая» 

«Вот какая 

бабушка» 

Песенное 

творчество 

«Тихая 

песенка» 

«Громкая 

песенка» 

«Быстрая 

песенка» 

«Медленная 

песенка» 

Музык- 

ритмич. 

движения 

 

 

 

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

«Боковой 

галоп» 

«Пружинящий 

шаг» 

«переменный 

шаг» 

«приставной 

шаг с 

приседанием» 

Навыки выра-

зит, дв-я: 

(пляски,хоров.) 

Элемент 

инсценировки 

«Как у наших у 

ворот» 

Хоровод «Что 

вам нравится 

зимой?» 

Инсцениров 

«Как на 

тоненький 

ледок» 

(разучив, 

песни) 

Элемент 

инсценировки 

«Как у наших 

у ворот» 

Хоровод «Что 

вам нравится 

зимой?» 

Инсцениров 

«Как на 

тоненький 

ледок» 

(разучив. 

песни) 

Муз-ритм. дв-я. 

Танцевально-

игровое тв-во 

«Русский 

зперепляс» 

«Савка и 

гришка» 

«Полька» 

«Кот и мыши» 

«Зимняя 

песенка» 

(«хлопья 

белые летят») 

«Савка и 

гришка» 

«Зимняя 

песенка» 

(«хлопья 

белые летят») 

«Кот и 

мыши» 

Игра на 

инструм 

Знакомство с 

муз. инструм. 

и приемами 

звукоизвлеч. 

«Я на горку 

шла» 

«К нам гости 

пришли» 

«Я на горку 

шла» 

«К нам гости 

пришли» 

Праздники 

и развле-

чения 

Развлечение 

«День защитника Отечества» 
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Подготовительная к школе группа 

3 квартал 

Март 
  Занятие   49-50 Занятие 51-52 Занятие 53-54 Занятие  55-56 

1 2 3 4 5 6 

Слуша-

ние 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Колыбельная» 

Моцарт 

«Кавалерийская» 

Кабалевский 

«Шарманка» 

Шостакович 

«Камаринская» 

р.н.м. 

«Море» 

Римского-

Корсакова 

Развитие диф-

ференциро-ван-

ного воспр. 

«Кто придумал 

песенку?» 

«Здравствуй, 

весна!» 

«Если 

улыбаются 

веснушки...» 

«Капельки» 

Пение 

 

 

 

Развитие 

звуковысотног

о слуха 

«В школу» «Конь» «Балалайка» «Ходит зайка 

по саду» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Прогулка в 

парк» 

«Земелюшка- 

чернозём» 

(разуч.) 

М.д.и. «Узнай 

по голосу» 

«Я на горку 

шла» 

 «Песенка для 

мамы» 

«Вот какая 

бабушк» 

«Мамочка 

любимая» 

«Здравствуй, 

весна!» 

«Кто 

пиридумал 

песенку?» 

«Если 

улыбаются 

веснушки...» 

«Здравствуй, 

весна!» «Кто 

придумал 

песенку?» 

«Летели...» 

«Смеянцы» 

«Смешной 

человечек» 

Песенное 

творчество 

«Плясовая» «Теремок» «Колобок» «Репка» 

Музык- 

ритмич. 

движе-

ния 

Музыкально- 

ритмические 

упражнения 

Элемент танца 

«Круговой 

галоп» 

«Круговой 

галоп» 

(разучивание) 

«Парная 

пляска» 

(элемент 

танца) 

«Парная 

пляска» 

(разучивание) 

Навыки выра-

зит, дв-я: 

(пляски,хоров.) 

«Сударушка» «Сударушка» «Каблучки» «Каблучки» 

Игры «Найди себе 

пару» 

«Ищи!» «Плетень» «Зайцы и 

лиса» 

Игра на 

инструм 

Знакомство с 

муз. инструм. 

и приемами 

звукоизвлеч. 

«Бубенчики» 

(металлофон) 

«Полянка» 

(металлофон) 

«Я на горку 

шла» 

(металлофон) 

«Во поле...» 

(металлофон) 

Праздни- 

ки и 

развле-

чения 

ПРАЗДНИК 

«8 марта» 
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Подготовительная к школе группа 

3 квартал 

Апрель 
  Занятие 57-58 Занятие 59-60 Занятие  61-62 Занятие 63-64 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Море» 

Римского-

Корсакова 

«Белка» 

Римского-

Корсакова 

«Весёлый 

крестьянин» 

Шуман 

«Весёлый 

крестьянин» 

Шуман 

Развитие диф-

ференцирован-

ного 

восприятия 

«На лугу» 

(разв. воспр-я) 

«Песня-

танец-марш» 

«Детство» 

«Узнай 

произведение» 

(муз. память) 

«Большой 

хоровод» 

Времена года-

«Подснежник» 

Пение 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

М.д.и. 

«Птица и 

птенчики» 

«Звуки 

разные 

бывают» 

«Труба» «Качели» 

Усвоение 

певческих 

навыков 

М.д.и. 

«Тихо-громко 

запоём» 

«Тень-тень» «Уж как по 

мосту -

мосточку» 

«Уж как по 

мосту -

мосточку» 

 «Смеянцы» 

«Смешной 

человечек» 

«Летенли 2 

птички» 

«Здравствуй, 

весна!» 

«Есть такая 

профессия» 

«Капельки» 

«Если 

улыбаются 

веснушки» 

«Детство» 

«Мир нужен 

всем» 

«Есть такая 

профессия» 

«Детство» 

«Мир нужен 

всем» «Есть 

такая 

профессия» 

Музык- 

ритмич. 

движения 

 

 

 

Музыкально- 

ритмические 

упражнения 

«Цветные 

флажки» 

«Цветные 

флажки» 

«Упражнение 

с мячами» 

«Упражнени

е с 

султанчиками» 

«Цветные 

флажки» 

«Упражнение 

с 

султанчиками» 

Навыки выра-

зит, дв-я: 

(пляски,хоров.) 

«Солнышко» 

«Сударушка» 

«Солнышко» 

«Сударушка» 

«Большой 

хоровод» 

«Большой 

хоровод» 

Игры «Игра с 

флажками» 

«Бери 

флажок» 

«Армия» 

(песня-игра из 

«М и 

Дв.») 

«Армия» 

(песня-игра из 

«М и Дв.») 

Игра на 

инструм 

Знакомство с 

муз. инструм. 

и приемами 

звукоизвлеч. 

«Во саду 

ли...»металлоф. 

«Во поле...» «Ах вы, 

сени...» 

(оркестр муз.и 

шум. 

инструм) 

«А я по 

лугу...» 

(оркестр муз.и 

шум. инструм) 

Празд-

ники и 

развле-

чения 

День смеха «1 апреля» 
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Подготовительная к школе группа 

3 квартал 

Май 

  Занятие  65-

66 

Занятие  67-68 Занятие  69-70 Занятие 71-72 

1 2 3 4 5 6 

Слушание 

 

 

Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости 

«Лебедь» 

Камиль 

Сем-Санс 

«Лебедь» 

Камиль 

Сем-Санс 

«Кукушка в 

чаще леса» 

Сем-Санс 

«Кукушка в 

чаще леса» 

Сем-Санс 

Развитие диф-

ференцирован-

ного 

восприятия 

«На лугу» «Угадай 

песенку» 

«Угадай по 

ритму» 

«Назови 

композитора» 

Пение 

 

 

 

Развитие 

звуковысотного 

слуха 

«Три 

медведя» 

«Лесенка» «Три медведя» «Лесенка»  

Усвоение 

певческих 

навыков 

«Эхо» 

(протяжное 

пение) 

«Птица и 

птенчики» 

«Эхо» 

(протяжное 

пение) 

«Птица и 

птенчики» 

 «9 мая» 

«Наша армия 

сильна» 

«Капитан» 

«Капель» 

«День 

победы» 

«Дорогие 

бабушки и 

мамы» 

«Песню я 

придумал» 

«Ты не бойся 

мама» 

«9 мая» 

«Капитан» 

«Капель» 

«Есть такая 

профессия» 

«Наша армия 

сильна» 

«Лапушка-

бабушка» 

Музык.- 

ритмич. 

движения 

 

 

 

Музыкально- 

ритмические 

упражнения 

Приставной 

шаг, 

Прямой 

галоп 

Подскоки, 

Ковырялочка, 

Приставной 

шаг 

с 

приседанием 

Хороводный 

шаг, Шаг с 

притопом 

Боковой 

галоп, 

Подскоки 

Навыки 

выразит. 

дв-я: (пляски, 

хоров.) 

«А я по лугу» «Каблучки» «Хоровод с 

цветами» 

«Яблочко» 

Игры Игра с 

ленточкой 

Догадайся 

кто поет? 

Игра с 

ленточкой 

Догадайся 

кто поет? 

Игры на 

инструм 

Знакомство с 

муз. инструм. и 

приемами 

звукоизвлеч. 

«Ой, 

лопнул 

обруч» 

укр.н.м 

«Ах вы сени» 

р.н.м 

«Комаринская» 

ф. запись 

«Ах вы сени» 

р.н.м 

Праздники 

и развлече 

ния 

День Победы «9 мая» 
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2.8. Направления деятельности и формы работы  

музыкального руководителя. 

 

Работа с детьми: 
1.Занятия. 

2. Индивидуальная работа. 

3. Проведение утренней гимнастики 

4. Проведение праздников и развлечений 

 

Работа с педагогическим коллективом: 
1. Индивидуальные консультации  

2. Семинары-практикумы 

3.Выступления на педсоветах 

4. Открытые просмотры 

 

Работа с родителями. 
1.Индивидуальные консультации. 

2.Оформление рекомендаций. 

3.Открытые просмотры. 

4.Выступления на родительских собраниях. 

5.Организация совместной творческой деятельности 

 

Повышение педагогического мастерства. 
1 .Самообразование. 

2. Участие в методических объединениях и семинарах ДОУ. 

3. Работа в творческой группе. 

4.Участие в городских мероприятиях - фестивалях, семинарах. 

5. Курсы повышения квалификации. 

 

2.9. Взаимодействие со специалистами ДОУ. 

 

Музыкальный руководитель: 
Развитие музыкальных и творческих способностей воспитанников в 

различных видах музыкальной деятельности с учётом индивидуальных 

возможностей. Формирование начала музыкальной культуры. 

 

Воспитатели: 
Использование разнообразного музыкального материала, проведение 

праздников, развлечений, досугов. 

 

Учитель-логопед: 
Улучшение движений, мелкой моторики и общей моторики. Развитие 

выразительной мимики, голоса, речи (сила, высота голоса). Запоминание, 
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воспроизведение ритма, развитие речевого дыхания, подвижности 

артикуляционного аппарата, развитие слухового внимания, памяти. 

 

Инструктор по физической культуре: 
Развитие координации движений, ловкости, быстроты. 

 

Психолог: 

Коррекция памяти, внимания, воображения, мышления, эмоционально-

волевой сферы. 

 

2.10. Взаимодействие с семьёй. 
Успешность музыкального развития детей в большей степени зависит 

от того, какая атмосфера создана родителями в семье. Имеет ли продолжение 

музыкальное развитие ребёнка дома. Педагоги детского сада должны 

работать с родителями в тесном контакте. 

 

Основные направления взаимодействия с семьёй воспитанников. 
• Изучение семьи и условий семейного воспитания. 

• Пропаганда музыкального воспитания среди родителей. 

• Активизация и коррекция музыкального воспитания в семье. 

• Дифференцированная и индивидуальна работа с семьёй. 

• Обобщение и распространение положительного опыта семейного 

воспитания. 

 

Формы взаимодействия: 
• Тестирование и анкетирование родителей и детей. 

• Педагогические консультации (устные и в форме папок-передвижек), 

доклады, лекции по вопросам музыкального развития ребёнка в семье, 

которые реализуются на родительских собраниях. 

• Практические занятия в детском саду по ознакомлению с методами и 

приёмами музыкального развития детей. 

• Родительские клубы. 

• Совместные праздники, утренники детей и взрослых 

• День открытых дверей. 

 

Задача родителей заключается в том, чтобы содействовать 

музыкально-творческому развитию ребёнка, поддерживая стремление к 

пению, музицированию, движению под музыку, игре на детских 

музыкальных инструментах. 

 

Задача педагогов детского сада состоит в том, чтобы научить 

родителей правильно и интересно организовывать в семье жизнь ребёнка, 

создавая необходимую музыкальную среду. 
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III. Организационный раздел. 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы. 
 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

МБДОУ, групп и участков, материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности 

для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает 

реализацию различных образовательных программ; учет национально-

культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Развивающей среды построена на следующих принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативной; 

5) доступность; 

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункционалъностъ   материалов   позволяет   разнообразно   

использовать   различные составляющих предметной среды: детскую мебель, 

маты, мягкие модули, ширмы, природные. материалы, пригодные в разных 
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видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, 

игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой   материал   периодически   сменяется,   что   стимулирует      

игровую,   двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает 

соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности 

их использования. 

 

 
  



Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат МБДОУ 
 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 

Музыкальный зал • Непосредственно образовательная деятельность 

• Утренняя гимнастика 

• Досуговые мероприятия, 

• Театрализованные представления 

• Родительские собрания и прочие мероприятия 
для родителей 

• Образовательная деятельность по краеведению 

• Выставки детского рисунка, творческие 
выставки 
по темам 

• Детские музыкальные инструменты 

• Различные виды театра, ширмы 

• Мольберты 

• Столики для игры на музыкальных инструментах 

• Мультимедийные проектор 

• Электрическое пианино 

• Фортепьяно 

• Игрушки 

• Маски 

• Атрибутика для танцев, костюмы,  оформление к 

праздникам 

Предметно-развивающая среда в группах 

Театрализованный уголок •   Развитие творческих способностей ребенка, 

стремление проявить себя в играх-драматизациях 

• Ширмы 

• Элементы костюмов 

• Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом) 

• Предметы декорации 

Музыкальный уголок •    Развитие   творческих способностей ,в 
самостоятельно-ритмической 
деятельности 

• Детские музыкальные инструменты 

• Портрет композитора (старший возраст) 

• Магнитофон 

• Набор аудиозаписей 

• Музыкальные игрушки (озвученные, не 

озвученные) 

• Игрушки-самоделки 

• Музыкально-дидактические игры 

• Музыкально-дидактические пособия 

 

  



80 
 

3.2. Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

Методическое обеспечение 

№ 

п/п 

Линии 

развития 

Программы Технологии и методики 

1. «Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Комплексная 

общеобразовательная программа 

«Программа воспитания и обучения в 

детском саду» под ред. 

М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой; Москва, 2004; 

(адаптированная под требования 

ФГОС ДО) 

-Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - 

дидактика», 2007 г 

-Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 

2007. 

-Программа  эстетического  воспитания  детей  2-7  лет  «Красота.   

Радость. Творчество» / Комарова Т.С, Антонова А.В., Зацепина М.Б. - 

М., 2002. 

- Мерзлякова СИ. «Волшебный мир театра». Программа развития 

сценического творчества детей средствами театрализованных игр и 

игровых представлений». — М.: «Владос», 1999. 

- Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования 

эмоционального сопереживания и осознания музыки через 

музицирование. - М, 1999. 

-Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей 

раннего возраста (третий год жизни). - М.: «Виоланта», 1998. 

-Тарасова К.В., Петрова МЛ. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа развития 

музыкального восприятия на основе трех видов искусств. - М.: 

«Виоланта», 1999. 

-Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. - М.: 

Просвещение, 1981. - 240 с, нот. - (Б-ка воспитателя дет. сада). 

-Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические 

рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. - М.: 

Мозаика-синтез, 2001. 

- Фольклор - музыка - театр: Программы и конспекты занятий для 

педагогов дополнительного образования, работающих с 

дошкольниками: Программ.-метод, пособие / под ред. С. И. 

Мерзляковой. - М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. - 216 с: ил. - 

(Воспитание и доп. образование детей) 
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- Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. - Учеб.-метод. 

Пособие. - (Воспитание и дополнительное образование детей). -(Б-ка 

музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд. 

центр «ВЛАДОС», 2001. - ч 1. - 112с: ноты.   

- В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». - М.: «Карапуз», 1998 

 
 



3.3 Организация режима музыкального воспитания 

 

Структура образовательного года 
1 сентября  1-30 сентября - 01.09-31.05 31.12-08.01 19.05-

31.05 

01.06 -31.08 

Начало 

образовательного 

года 

Адаптационный, 

диагностический 

период 

Образователь- 

ный период 

Новогодние 

каникулы 

 

диагности- 

ческий 

период 

ЛОК 

(летняя 

оздоровит, 

компания) 

 

Расписание непосредственно-образовательной деятельности по 

области «Художественно-эстетическое развитие»  

направление «Музыкальная деятельность» 

 
Понедельник-Среда Вторник-Четверг Пятница 

1 младшая группа № 1  15
50

 - 16
00 

 

Вторая младшая группа № 5 09
00

 – 09
15

 

Средняя группа № 3 09
30

 – 09
50

 

Старшая группа № 9 10
10

 – 10
35

 

Подготовительная группа № 8 10
40  

– 11
10

 

Развлечения 

 

3.4. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения 

детьми планируемых результатов освоения Программы. 
В МБДОУ «Детский сад №44» два раза в год проводится оценка 

индивидуального развития детей, (п.п 3.2.3 п. 3.2. раздела 3 Приказ №1155 от 

17.10.2013). Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При    необходимости    используется    психологическая    диагностика    

развития    детей (выявление   и   изучение   индивидуально-психологических   

особенностей   детей),   которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты  психологической  диагностики  могут  использоваться  для  

решения  задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития детей. 

В 2023-2024 учебном году график проведения педагогической 

диагностики следующий: 
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Группа сентябрь 2023 октябрь 

2023 

январь 

2024 
май 2024 

2 младшая группа № 5 +   + 

старшая группа № 9 +   + 

средняя группа № 3   + + 

подготовительная № 8   + + 

 

Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в 

форме педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке 

индивидуальных достижений детей по освоению программы, позволяет 

осуществлять оценку динамики их достижений. Содержание соответствует 

реализуемой программе и особенностям развития детей. Результаты 

педагогического мониторинга могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка,  

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития). 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

 

Показатели музыкального развития для детей разных возрастных групп 
Образовательная 

область 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Показатели развития для детей от 3 до 4 лет 

1 Эмоционально откликается на простые музыкальные 

произведения 

2 Замечает изменения в динамике и настроении звучания музыки 

(тише - громче, веселое - грустное) 

3 Умеет внимательно слушать (от начала до конца) небольшие 

музыкальные произведения 

4 Узнает знакомые песни 

5 Поет, не отставая и не опережая других 

6 Выполняет доступные танцевальные движения по одному и в 

паре с предметами в соответствии с характером музыки 

7 Называет детские музыкальные инструменты: погремушки, 

бубен, металлофон, барабан и др. 

8 Участвует в музыкальных играх-драматизациях 

 

Образовательная 

область 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 Показатели развития для детей от 4 до 5 лет 

1 Активно, эмоционально включается в музыкальную деятельность 

2 Определяет контрастные настроения музыкальных произведений 

3 Знаком с названиями жанров (марш, песня, танец) 

4 Поет естественным звуком, без напряжения песни разного 

характера, старается четко произносить    слова 

5 Вместе с другими детьми начинает и заканчивает пение 

6 Читает наизусть любое стихотворение или считалку 

 
Образовательная Показатели развития  для детей от 5 до 6 лет 
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область 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Более точно определяет настроение и жанр музыкального 

произведения (марш, песня, танец) 

2 Понимает содержание музыкального произведения и может 

рассказать о нем 

3 Узнает звучание отдельных музыкальных инструментов 

(фортепиано, скрипка) 

4 Поет без напряжения, звонко, выразительно 

5 Правильно воспроизводит мелодию песни в целом 

6 Передает основной характер и настроение музыки в различных 

видах основных движений (шага, бега, прыжков) 

7 Импровизирует в движении под музыку разного характера 

8 Выполняет танцевальные движения под музыку: поочередное 

выбрасывание ног, полуприседание с выставлением ноги на 

пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в 

кружении и пр. 

9 Играет на детских музыкальных инструментах ударной группы; 

исполняет мелодии, состоящие из 2-3 звуков на металлофоне 

(ксилофоне) 

10 Участвует в инструментальных импровизациях 

11 Проявляет активность в самостоятельной музыкальной 

деятельности (исполнение и инсценирование песен, хороводов 

и др. 

12 Активно участвует и творчески проявляет себя в музыкальных 

играх-драматизациях 

 

Образовательн 

ая область 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показатели развития для детей от 6 до 7 лет 

1 Может рассказать о прослушанном музыкальном произведении, 

высказать свое мнение, сравнить его с другим 

2 Слышит в произведении развитие музыкального образа 

3 Называет любимые произведения и их авторов 

4 Поет без напряжения, легко, звонко, выразительно 

5 Правильно передает мелодию в песнях с музыкальным 

сопровождением 

6 Поет сольно и в хоре 

7 Выполняет движения в плясках, упражнениях, играх ритмично, 

музыкально и выразительно 

8 Участвует в создании творческих этюдов 

9 Играет сольно и в оркестре, исполняет несложные мелодии на 

звуковысотных детских музыкальных   инструментах, 

импровизирует 

 

 

 

 

10 Активно участвует в музыкальных инсценировках песен, 

придумывает свои варианты движений в    играх и хороводах. 

Проявляет творчество, участвуя в музыкальных играх-

драматизациях и театрализованных игра 

11 Узнает Государственный гимн РФ. Гимн 

12 Различает жанр музыкального произведения 
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