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Аннотация. Дошкольное детство – это период развития всех 

психических процессов. Ребенок-дошкольник очень любознательный, он 

каждый день открывает новый мир, тянется к новым знаниям. После беседы 

с детьми «Зачем в нашей жизни математика?», определили значимость 

математики в профессиях, швеи, продавца, кондуктора, и столкнулись с 

проблемой, а нужна ли повару математика. Так появился проект «Зачем 

повару нужна математика?» 

Тип проекта: исследовательско-творческий. 

Вид проекта: краткосрочный. 

Сроки реализации проекта: 1 неделя 

Участники проекта: дети старшей группы, воспитатель, родители 

воспитанников. 

Основная образовательная область: Познавательное развитие 

Интеграция образовательных областей: Художественно-

эстетическое развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное 

развитие, физическое развитие. 

Актуальность: 

Детский сад выполняет важную функцию подготовке детей к школе. 

От того, насколько качественно и своевременно будет подготовлен ребенок к 

школе, во многом зависит  успешность его дальнейшего обучении. 

Огромную роль в умственном воспитании и развитии интеллекта 

ребенка  играет математическое развитие. Изучение математики 

способствует развитию памяти, речи, воображения. Использование 

математических, дидактических игр и игровых ситуаций помогает  

восприятию математики, и ребенок принимает активное участие в 

познавательном процессе. 

Игра естественный способ развития ребенка. В ходе математических 

игр и ситуаций дети овладевают умением вести поиск решения 

самостоятельно, но так же у детей развиваются речь, память, мышление. 

Итоговое мероприятие: математический досуг. 

Цель проекта: Раскрытие значимости науки-математики в жизни 

человека. 

Задачи проекта: 

1. Способствовать формированию умения применять 

математические знания в нестандартных практических задачах. 

2. Развивать мыслительные операции, внимание, зрительную 

память, моторику рук. 

3. Содействовать поддержанию интереса к математике, через 

ознакомления детей с профессией повара. 



4. Воспитывать уважение к профессии повара. 

Ожидаемые результаты: 

1. Осознать необходимость и ценность математических знаний в 

профессии повара. 

2. Создать зарисовку модели «Так вот зачем повару математика». 

3. Поддержать интерес к математике, к играм математического 

характера. 

4. Раскрыть значимость математики в жизни людей. 

Этапы проекта: 

1.Подготовительный. 

 Обсуждение темы проекта и выбор формы для ее реализации. 

 Подбор материалов. 

 Работа с методическим материалом, литературой по данной теме. 

 Выявление проблемы «Зачем повару нужна математика?». 

 

2.Основной этап проекта. 

План реализации проекта 

сроки Формы работы 

Понедельник Беседа «Зачем в нашей жизни нужна математика» 

Дидактическая игра «Танграм» 

Игровое упражнение «Какой посуды не стало?» 

Игровое упражнение «Помоги выбрать нужную кастрюлю» 

Вторник НОД по ФЭМП «Поможем хозяйке расставить продукты» 

Игровое упражнение «Расставь посуду» 

Игр. упр. «Расставь кастрюли  по высоте» 

Игр. упр. «измерь крупу условной меркой» 

Коврограф Ларчик Слоненок Лип-Лип «Собери ягоды для 

варенья» 

Среда Экскурсия на кухню детского сада 

Игровое упражнение «Приготовим салат из овощей» 

Дидактическая игра «Развивающая головоломка» 

Четверг Конкурс смекалистых «Торопись, да не ошибись» 

Дидактическая игра «Чудесный мешочек» 

Дидактическая игра «Колумбово яйцо» 

Коврограф Ларчик Чудо-крестики-2 «Посуда» 

Пятница Коврограф Ларчик Чудо-соты «Быт» 

Игра подвижная «Собери скорей в корзинку» 

Итоговое мероприятие – развлечение «Математика наш 

друг!» 



 

3.Заключительный этап проекта. 

Итоговое мероприятие – развлечение  «Математика наш друг!» 

 

Анализ результатов проведенной работы, практическая 

значимость. 

Проект был рассчитан на развитие интеллекта ребенка, через игру 

вести поиск самостоятельно и парами.  

Все игровые ситуации, НОД, беседы, дидактические игры, были 

связаны с одной темой.  

При подготовке были учтены требования  к проекту: тематика, 

возрастные особенности детей, решение образовательных и воспитательных 

задач в единстве, создание непринужденной обстановки. 

Была проведена достаточная подготовительная работа, подобраны 

дидактические игры, иллюстрации и др. 

Задачи были выбраны в соответствии с образовательной программой 

ДОУ и перспективным тематическим планированием. 

Вопросы и задания по ходу проекта были выстроены довольно 

логично, с постепенным усложнением. Дети успешно справлялись и 

правильно оценивали себя. 

Все поставленные задачи реализованы. 

Детям участие в проекте понравилось, все были активны и 

заинтересованы.  

В результате можно  сделать вывод: 

Если систематически и планомерно применять в воспитательно-

образовательном процессе игры и упражнения на логику, внимание, 

мышление, то  это способствует интеллектуальному развитию 

дошкольников. 

Перспективная  цель моей работы – планирую продолжать 

формирование элементарных математических представлений через разные 

виды деятельности, включать в воспитательно-образовательный процесс 

новые эффективные формы работы с детьми по познавательному развитию. 
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Приложение № 1 

Итоговое мероприятие  

 Развлечение «Математика наш друг!» 

Программные задачи:  Определить значимость математики в жизни 

людей. Создать радостное настроение, развивать память, речь, мышление.  

Воспитатель в костюме «Королева Математика» входит в группу. 

К.М.: Здравствуйте, ребята! Вы узнали меня? 

Д.: Да… Нет… 

К.М.: Я – Королева Математика! Вы слышали обо мне? 

Д.: Да, слышали… 

К.М.: Ребята, я пришла к вам в гости, чтобы найти ответ на один 

сложный вопрос – зачем в нашей жизни нужна математика? Кто мне даст 

ответ? 

Варианты ответов детей 

К.М.: Ребята, а хотите оказаться в моем королевстве? 

Д.: Хотим. 

Королева Математика одевает детям волшебные колпаки – помощники, 

с помощью которых дети попадают в «Королевство Математики» 

К.М.: Принцы и принцессы математического королевства, предлагаю 

устроить состязание на знание математических задачек! Готовы? 

Карандаши 

Я беру карандаши. 

Ты считай, но не спеши. 

Вот смотри, не будь разиней: 

Красный, черный, 

Желтый, синий. 

Отвечай - в руке моей 

Сколько всех карандашей? 

(4 карандаша) 

Котлеты 

Папа, мама, братик, я - 

Вот и вся у нас семья. 

Все мы любим на обед 

Съесть по парочке котлет. 

Сколько маме, каждый раз, 

Нужно жарить их для нас? 

(8 котлет) 

Квадрат 

Вот посмотрите, 



Скажите, ребята, 

Сколько углов 

У любого квадрата? 

(4 угла) 

Семь весёлых поросят 

У корытца в ряд стоят. 

Два ушли в кровать ложиться, 

Сколько свинок у корытца? 

(5 свинок) 

Четыре гусёнка и двое утят 

В озере плавают, громко кричат. 

А ну, посчитай поскорей - 

Сколько всего в воде малышей? 

(6 малышей) 

Пять цветочков у Наташи, 

И ещё два дал ей Саша. 

Сколько будет два и пять? 

(7 цветов)  

Игровое упражнение «Найди предмет такой же формы» 

Игровое упражнение «Разложи по порядку» 

Дидактическая игра «исправь ошибку» 

«Правильно пойдешь – клад найдешь» 

К.М.: Молодцы, ребята! Вижу я, хорошо вы знаете математику. 

Спасибо, что помогли мне найти ответ на мой вопрос. 

И фигуры узнавать. 

Объясняет цифры, знаки, 

И задачки как решать! 

Знать где лево, а где право 

Знать длину и ширину. 

Понимать значение: "Равный", 

"Больше", "Меньше", высоту. 

Математика - точна, 

Математика - нужна! 

Нужно только понимать! 

 

К.М.: Пора вам возвращаться в детский сад, а мне спешить к другим 

детям! 

Помните о том, чему учит математика. 

 



Приложение № 2 

Конспект НОД  по ФЭМП 

Тема: «Поможем хозяйке расставить продукты» 

Программные задачи: 

-продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с порядковым 

значением числа 6, правильно отвечать на вопросы: «сколько?», «который по 

счету?», «на котором месте?» 

-продолжать развивать умение сравнивать до 6 предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнивания обозначать словами: самый высокий, ниже, еще ниже, самый 

низкий (и наоборот) 

-расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное 

время суток, о последовательности частей суток. 

-развивать внимание , память, речь. 

Демонстрационный материал:  

Картинки с изображением овощей (помидор, огурец, свекла, лук, 

морковь, капуста), 2 корзины с набором муляжей овощей и фруктов, 

иллюстрации с изображением деятельности детей и взрослых в разное время 

суток. 

Раздаточный материал: 

Бутылочки с йогуртом разного размера. 

План  

1 часть.  

Воспитатель:  Хозяйка однажды с базара пришла 

                                        Хозяйка с базара домой принесла 

                                         Картошку, 

                                         Морковку 

                                         Капусту, горох, 

                                         Петрушку и свеклу 

                                         Ох!! 

(на доске раскладываем картинки  с изображением овощей) 

-Ребята, назовите овощи. Что нужно сделать, чтобы узнать сколько 

овощей купила хозяйка (посчитать). Давайте посчитаем (6). 

Как посчитать, чтобы узнать на котором месте находится морковь 

(капуста, горох, свекла)? (считаем по порядку). Который по счету помидор? 

На котором месте свекла? 

Воспитатель меняет местами овощи и предлагает определить их место 

в ряду. 



2 часть  

Игровое упражнение «поможем хозяйке расставить бутылочки с 

йогуртом в ряд» 

-Ребята, хозяйка купила йогурты, давайте поможем красиво расставить 

бутылочки с йогуртом  в ряд, начиная с самой низкой и заканчивая самой 

высокой. 

Вспомним правила раскладывания предметов в ряд от самого  высокого 

до самого низкого 

Мы находим самую низкую бутылочку и ставим  её первой. Затем из 

оставшихся ищем  самую низкую. Ставим её второй. Вторая бутылочка  

выше первой, но ниже других. Дальше сами . Какая по счету самая низкая 

бутылочка? Какая по счету самая высокая? 

-Давайте поможем хозяйке поставить бутылочки с йогуртом в ряд, 

начиная с самой высокой и закончить самой низкой. 

Находим самую высокую и ставим её первой, затем из оставшихся 

бутылочек ищем самую высокую и ставим её в ряд второй. Вторая бутылочка 

ниже первой, но выше других, дальше сами. 

Какая по счету самая высокая бутылочка? 

-какая самая низкая? 

ФИЗМИНУТКА 

Поможем хозяйке разложить овощи и фрукты,  а разные корзины. 

(игра сопровождается музыкой, определяется победитель) 

3 часть  

Игровое упражнение «Разложи по порядку» 

-На картинках изображены  дети и взрослые, в разное время суток.  

Давайте определим, какое время суток мы видим на картинке. 

Расположим картинки в правильной последовательности,  начиная с 

утра и называя часть суток. 

4 часть 

Игровое упражнение с мячом «Назови соседей» (утра, ночи, дня, 

вечера) 

- А сейчас мы поиграем, становитесь в круг (картинки подсказки в 

кругу). 

Я бросаю мяч и спрашиваю «Назови соседей ночи», «Назовите соседей 

утра» и т.д. 

Итог:  Сегодня я увидела, какие вы замечательные помощники. Вы 

правильно считали и отвечали на вопросы, выполняли предложенные 

задания. И смогли точно назвать части суток.  Теперь вы самые настоящие  

помощники для ваших мам, сестренок и бабушек. 



Приложение № 3 

 

 Экскурсия на кухню детского сада 

Цель: Расширить и уточнить знания детей о профессии повара. 

Найти ответ на вопрос: «Для чего повару математика?» 

Задачи: 

Образовательные: 

-продолжать формировать знания и представления детей о назначении 

кухни в детском саду 

Развивающие: 

-развивать познавательную активность 

Воспитательные: 

-воспитывать уважение к труду повара 

      ХОД 

1 часть Вводная  

 Повар у плиты творит, 

 Как на крыльях он парит, 

Все бурлит вокруг него, 

Кухня кузница его. 

Каждое его творенье - 

Просто сказка объеденье 

Мысли, творчества полет, 

Тот, кто пробовал поймет. 

-Ребята, сегодня мы пойдем на экскурсию, на кухню нашего детского 

сада. Она расположена на первом этаже. Кухня – это помещение, где готовят 

пищу. Хочу вам напомнить, что это место повышенной опасности, ведь в 

кухне находятся горячие плиты и горячая еда. Поэтому вы должны быть 

осторожны: не толкать друг друга, чтобы не обжечься. 

(Дети заходят на кухню, где их ждет повар, здороваются) 

-Поскорей ответьте, дети, кто же лучше всех на свете 

Вас сумеет угостить, напоить и накормить 

Дети:  Повар! 

Повар:  

Угадали! Молодцы! Я как раз и есть повар. Меня зовут Инга 

Александровна, а кухня мое рабочее место. Здесь каждый день мы готовим 

вкусную еду. Что вы сегодня ели на завтрак? (ответы). Приготовили кашу, 

мы повара. Для этого мы пришли в детский сад очень рано, когда вы и ваши 

родители еще спали. Я включила большую электрическую плиту и поставила 

на нее большую кастрюлю. Затем налила в кастрюлю молоко, насыпала 



крупу, сахар и помешала большой поварешкой. Обратите внимание на часы, 

чтобы сварить любое блюдо, надо готовить определенное время, так как еда 

может не доварится или переварится. Поэтому мы замечаем время и готовим 

строго по времени. А еще, перед тем как опустить сахар или крупу, или 

овощи их необходимо взвесить на весах. 

(рассказ сопровождается показом) 

- вот в таких больших кастрюлях мы варим кашу, суп, компот. И для 

каждого блюда мы взвешиваем все продукты, прежде чем опустить их в 

кастрюлю. 

-А как вы думаете, почему у нас  на кухне такие большие кастрюли?  У 

вас дома есть такие кастрюли? Почему? 

На кухне у нас есть разные полезные приборы и приспособления: 

- Для котлет – большая электрическая мясорубка 

- Для процеживания макарон – большой дуршлаг 

- Есть терки чтобы натереть сыр или морковь для супа. 

Я хочу вам напомнить о том, что металлическая посуда сильно 

нагревается и долго остывает, поэтому наши повара и ваши мамы пользуются 

специальными прихватками, чтобы не обжечься. Будьте и вы осторожны, 

когда приходите дома на кухню. 

- Самый главный вопрос: Для чего повару математика? 

(ответы детей) 

Воспитатель: Наша экскурсия закончилась. Давайте поблагодарим 

наших поваров за их нелегкий труд и вкусные обеды. 

3 часть. Заключительная. 

Ребята, вам понравилась экскурсия? (ответы) 

Предлагаю вам вспомнить все, о чем  нам рассказала, для чего на кухне 

нужна математика? 

 

 

  



Приложение № 4 

 

Беседа «Зачем в нашей жизни нужна математика» 

Цель: Расширить знания детей о том, как необходимо знать 

математику, как она помогает в обычной жизни. Развивать познавательный 

интерес, любознательность. Развивать речь, память, внимание. 

-Как вы думаете, математика нужна нам или можно без нее прожить? 

-Когда вы пользуетесь математическими знаниями? 

-А какие профессии не могут обойтись без математики? 

-Как мы в саду начинаем наш день? 

-Назовите, где сразу используем математические знания? 

(утренняя зарядка, завтрак, считаем, на сколько накрывать стол, на 

занятия, сколько нужно карандашей, ножниц и так далее) 

Итог:  Математика наш верный друг и помощник. 

  



Приложение № 5 

Игровые упражнения 

 «Расставь посуду» 

– Прежде чем начать готовить, давайте расставим посуду на свои места 

(дети раскладывают картинки по инструкции воспитателя-главного повара: 

кружку – в центр, тарелку – справа, сковороду – слева, ложку – сверху, 

кастрюлю – снизу). Проверьте друг у друга, правильно ли вы расставили 

посуду? 

  «Какой посуды не стало?» 

Посмотрите и запомните, где какая посуда стоит. А теперь закройте 

глазки (воспитатель убирает у каждого ребенка по одному предмету посуды). 

Какой посуды не стало? Где она была? (у меня не стало кружки, она была 

справа. …) 

 «Приготовим овощи для салата» 

Нам пора готовить салат. Загляните в кастрюльку и скажите, из чего 

мы будем готовить салат? (из помидоров и огурцов) Сколько у вас 

помидоров? (5 или 6) Сколько огурцов? (6 или 5) Чтобы салат получился 

вкусным, овощей в нем должно быть поровну. Как сделать так, чтобы 

овощей стало поровну? (добавить 1 помидор … убрать 1 огурец) 

 «Расставь кастрюли по высоте» 

– Ребята, чтобы на кухне был порядок, нужно расставить кастрюли по 

высоте, начиная с самой высокой и заканчивая самой низкой (дети 

выполняют задание). 

 «Помоги выбрать нужную кастрюльку» 

– Для компота мне нужна самая высокая кастрюлька. Какую 

кастрюльку мне взять? Почему? (красную, потому что она самая высокая) 

– Для котлет мне нужна самая низкая кастрюлька. Какую кастрюльку 

мне взять? Почему? (голубую, потому что она самая низкая) 

– Для супа мне нужна кастрюлька ниже оранжевой, но выше зеленой. 

Какую кастрюльку мне взять? Почему? (желтую, потому что она ниже 

оранжевой, но выше зеленой) 

– Для салата мне нужна кастрюлька выше голубой, но ниже желтой. 

Какую кастрюльку мне взять? Почему? (зеленую, потому что она выше 

голубой, но ниже желтой) 

– Для каши мне нужна кастрюлька ниже красной, но выше желтой. 

Какую кастрюльку мне взять? Почему? (оранжевую, потому что она ниже 

красной, но выше желтой) 

 «Измерь крупу условной меркой» 



– Кастрюльки вы выбрали правильно, вы хорошие помощники! А 

теперь нам нужно приготовить крупу для каши. Посмотрите, у меня целый 

мешок крупы. Узнали, какая это крупа? (гречневая). Целый мешок, это очень 

много, а как взять только нужное количество крупы? (надо измерить крупу 

условной меркой, например, ложкой, кружкой…). Хорошо, отмерьте, 

пожалуйста, 2 стакана крупы (дети выполняют). 

 «Собери ягоды для слона Лип-Липа» 

Цель: закреплять умение выделять признаки- цвет, закреплять 

понятие  «по одной» 

Игровая ситуация: слоник Лип-Лип собирается сварить варенье из 

ягод крыжовника (зеленые кружки), и из ягод малины (красные) 

Задание: 

На салфетку (белый квадрат) собрать 4 ягодки малины, и 3 ягодки 

крыжовника. 

-Сколько ягод (красных, зеленых)  на салфетке? Если добавить одну 

(зеленую, красную) сколько будет ягод? 

Варим вкусное варенье 

Для Лип-Липа угощенье!!! 

 

 

  



Приложение № 6 

Дидактические игры 

«Танграм» 

Цель: формировать умение составлять из геометрических фигур  

различные предметы. 

Дети составляют различные конструкции по образцам и  по 

собственному замыслу. 

«Колумбово яйцо» 

Цель: формировать умение анализировать сложные формы и 

воссоздавать их из частей на основе восприятия и сформированного 

представления. 

На каждого ребенка раздается одно колумбово яйцо, дети составляют 

различные изображения по образцу или по собственному замыслу. 

 «Чудесный мешочек» 

Цель: способствовать закреплению названий геометрических фигур,  

умение   определять их на ощупь. Называть на какой фрукт или овощ он 

похож. 

«Развивающая головоломка» 

Цель:  развивать воображение, логическое мышление, мелкую 

моторику рук,  учить выполнять задание по образцу и по собственному 

замыслу. 

На коврографе «Ларчик»  Чудо-соты  «Быт» 

Цель: развивать воображение, творческие и сенсорные способности, 

совершенствование интеллекта, развитие мелкой моторики. 

Выбираем схематический рисунок по теме «Быт» и складываем 

предметный рисунок. 

Придумываем предметный силуэт самостоятельно. Складываем его из 

частей сот, даем название. 

«Чудо-крестики 2» (складываем на коврографе «Ларчик») 

Цель: 

-развиваем воображение, творческие и сенсорные способности 

(восприятие цвета, формы, величины) 

-совершенствование интеллекта 

-тренировка мелкой моторики 

-освоение пространственных отношений. 

Как играть: Составляем фигуры из альбома  

Альбом состоит из схематичных рисунков уменьшенного масштаба 

двух вариантов: составных, в которых части крестиков прорисованы. 

 



Приложение № 7 

Подвижная игра «Соберем скорей в корзинку» 

Цель: закреплять умение сравнивать три множества объектов, учить 

определять самое большое и самое маленькое в количественном отношении 

множество, добиваться понимания относительности количественной 

характеристики множества. 

Оборудование: рассыпанные по ковру 6 репок, 5 огурцов, 4 морковки 

       Ход: 

Дети ходят хороводом  вокруг рассыпанных овощей 

  То , что мы весной сажали, 

  То , что летом поливали 

   То , что осенью собрали 

   Урожаем мы назвали 

Наберем-ка овощей  для салата и для щей. 

По  заданию воспитателя дети собирают овощи в разные корзинки. 

Вопросы: 

-какие овощи собрали? 

-сколько групп овощей получилось? 

-как узнать каких овощей больше, меньше, всего 

-каких овощей больше, чем….; но меньше чем…и т. п. 

 

 

 

  



Приложение № 8 

 

КОНКУРС  «ТОРОПИСЬ, да не ошибись» 

Цель: Развивать у детей пространственное представление, образное 

мышление, логическое мышление, мелкую моторику, память, речь. 

Материал: счетные палочки, фигуры, логические задачи. 

План: 

Воспитатель: Сегодня  у нас состоится конкурс смекалистых, 

находчивых.  Для того чтобы победить в нем, надо быть очень внимательным 

и не отвлекаться. Тому из детей, кто правильно и быстрее других выполнит 

задание, отгадает загадку, решит задачу-шутку, я буду давать отличительный 

знак – красный круг. В конце конкурса каждый из детей подсчитает круги, и 

мы узнаем кто у нас победитель. 

Отгадайте загадки: 

Дом без окон и дверей.  В нем 6 кругленьких детей, в темноте проводят 

дни….Угадайте, кто они? (горошины  в стручке) 

На 4 ногах стою, ходить же вовсе не могу….(стол) 

Работать примется одна – другая ей тот час поможет, и даже вымыться  

одна без помощи другой не может. (руки) 

Вверху зелено, внизу красно, в землю вросло. (морковь) 

У двух матерей, по 5 сыновей. (пальцы) 

Затем дети садятся за столы и выполняют задания со счетными 

палочками. 

1. Отсчитать 8 палочек. Составить из них флажок прямоугольной 

формы. Палочка у флажка состоит из 2 счет. Палочек. 

2. Переложить  2 палочки так, чтобы получилось 2 квадрата и 2 

равных треугольника. 

Тот кто выполнил задание первым поощряется. 

Игра  «Лягушка-попрыгушка» 

Я буду хлопать в ладоши или называть число, а вы – прыгать на двух 

ногах столько же раз или на один больше (меньше) названного числа или 

количества услышанных звуков. Прослушайте звуки и прыгните на 1 раз 

больше. (4-5 игровых заданий) 

Следующее задание.  

На учебной доске приготовлены квадратные предметы: платочек, лист 

цветной бумаги, карточка с картинкой, тонкая тетрадь похожая на 

прямоугольник. 

-рассмотрите предметы, сравните их между собой и уберите лишний. 

-почему вы считаете, что лишняя тетрадь? 



Работа за столами: 

Игоровизор  «Дорисуй» 

А сейчас заключительный конкурс – задачи-шутки. Не торопитесь с 

ответом, думайте: 

1. На столе три стакана с ягодами. Вова съел 1 стакан ягод и поставил 

его на стол. Сколько стаканов стоит на столе? (3) 

2. В комнате зажгли 3 свечи. Потом одну погасили, сколько свечей  

осталось? (1, 2 другие сгорели) 

3. Три человека ждали поезда три часа. Сколько  времени ждал  

каждый? (3 часа) 

После подсчитываем очки (круги) и поздравляем победителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


